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多伦多屋主卖自住房被罚？起底多伦多屋主卖自住房被罚？起底
加拿大卖房遭巨额罚款的雷区加拿大卖房遭巨额罚款的雷区

　　 在加拿大，“自住房免税（Principal Residence Exemption）”被视为普
通家庭积累财富的最后一道防线。然而，随着税务局（CRA）监管手段的升级
和多项新规的落地，这道防线正变得前所未有的脆弱。近期，多起因卖掉“自
住房”而被追缴数十万加币税款及罚款的案例频传，引发社会广泛关注。
一、 最新判例：地产业内人士的“惨重教训”
近期，多伦多税务法院（Tax Court of Canada）宣判的一起案例为所有屋主敲
响了警钟。一名在多伦多持有并出售多处房产的纳税人，因试图隐瞒房产交易
被判缴巨额税款及罚款。
　　 据报道，该纳税人在2016年出售了一套位于Yonge街沿线的房产，获得
利润后并未申报，理由是该房产为“自住房”。然而，CRA在随后的审计中发
现，该纳税人同年已指定另一套房产享受了免税额。根据法律，一个家庭每年
只能指定一套自住房，其“两头占便宜”的行为被当场识破。
　　 法院判决：2025年6月，法官裁定该纳税人必须补缴 $159,282 的资
本增值税。这还不算完，法院加判了 $21,000 的“重大过失”罚款（Gross 
Negligence Penalty）。法官特别指出，该纳税人拥有硕士学位，且是一名持
牌房地产经纪（Broker），理应知晓税法。此前他曾因漏报交易被处罚过，此
次“知法犯法”被认定为故意隐瞒而非无心之失。
　　 二、 “反炒卖法”重拳出击：365天成了生死线
自2023年1月1日起实施的“住宅反炒卖法”，已进入执行的高峰期。该法令规
定，任何持有时间少于365天的住宅房产，其盈利将直接判定为“商业收入”，
而非资本增值。在2026年的今天，这类判罚已高度自动化。只要系统检测到产
权变更间隔短于一年，除非能证明由于死亡、离婚、生病或换工作等“重大生
活变故”，否则免税申请将被直接驳回，盈利部分100%计入当年收入纳税。
　　 三、 申报不实：CRA的大数据“天网”
如果说短线交易是明火，那么“不实申报”就是暗礁。许多屋主误以为只要在
房子里放两件家具、改个驾照地址，就能将投资房包装成“自住房”。实际
上 CRA目前的审计手段已高度数字化。税务人员会通过电力局账单查看用水
用电量是否符合常理，调取银行账单核实超市购物记录的地理位置。一旦被认
定为“实质性居住”证据不足，屋主不仅要补缴欠税，还可能面临高达盈利额
50%的罚款以及从卖房之日起计算的滚动利息。
　　 四、 容易被忽略的“手续性
陷阱”
即使你的房子完全符合自住房定
义，一个小疏忽也可能导致数千
加币的损失。自2016年起，即便
全额免税，卖房事实也必须在当
年的个人税表（Schedule 3）中申
报。逾期罚款： 忘记申报虽然可
以申请补报，但CRA收取的罚款高
达每月 $100，上限为 $8,000。无
限期追溯： 如果涉及未申报的房
产交易，CRA的审计追溯期将变为
无限期。你在2026年卖的房，CRA可以在十几年后找你“秋后算账”。专家建
议：如何合法规避税务风险？
持有两年是“金标准”： 尽量避免在两年内频繁换房。这不仅能避开联邦反炒
卖法，也能规避部分省份（如BC省）的住宅炒卖税。
　　 保留完整的居住证据： 包括搬家收据、装修合同、更改地址后的公用事业
账单，甚至邻居的陈述信。诚实申报是上策： 卖房当年无论是否盈利，务必准
确勾选“Principal Residence Designation”。在数字化监控时代，隐瞒交易信
息无异于“裸奔”。
　　 结语： 加拿大的房地产税收政策正从“鼓励拥有”转向“打击投机”。
在“自住房免税”的标签下，CRA正用显微镜观察每一笔交易。屋主们在做出
决定前，务必咨询专业会计师，切莫因小失大。

华人容易踩坑！万锦后院点火要$246申请华人容易踩坑！万锦后院点火要$246申请
费，大多数房子都不符合费，大多数房子都不符合

　　 随着天气转暖，不少居民开始考虑在后院生火、烧烤或围炉取暖。不过，
根据万锦市府的规定，绝大多数户外用火行为都必须提前申请许可证，否则可
能面临处罚。
　　 几乎所有露天生火都需许可
根据万锦市现行附例（By-law 85-97），包括火坑、火桶、烟囱炉等在内的所
有露天用火行为，即便带盖，都必须申请“露天用火许可证”。申请需至少提
前48小时提交- 费用为246加元 + HST- 每次用火都需单独申请
此外，许可证仅在消防部门审批通过后才正式生效。
　　 在17大道以北、10线（Reesor Road）以东：在符合所有附例条件的情
况下，可允许娱乐性用火（如烤玉米、烤棉花糖等）可在消防预防官酌情许可
下，燃烧现场产生的植被（如修剪树枝、小灌木等）可使用烟囱式火炉、户外
炉具等进行娱乐性用火（需符合附例）
　　 禁止燃烧建筑或拆除材料
请注意，提交在线申请并不代表许可证已获批。只有在万锦消防预防官审核并
批准后，许可证才正式生效。审批通过后会另行通知。安全要求严格
即使获批，居民也必须遵守严格规定，包括：现场必须配备水源或灭火工具
必须有足够人员控制火势 、 仅允许燃烧干净木材或植物 、 火源面积不得超过
1.5平方米 、 严禁燃烧建筑垃圾或拆除材料 、 市府提醒：违规风险不小
万锦消防部门强调，许可证制度不仅是行政要求，更是为了防止火灾蔓延、保
护社区安全。任何未经许可的露天用火，都可能导致罚款甚至更严重后果。
　　 如何申请 　　 居民可通过市府官网在线申请，或致电：905-477-5530 
获取更多信息。最后提醒大家，在万锦，后院点火≠随便烧，大多数情况都需
要提前申请许可。

拍卖房5年激增8倍！Brampton拍卖房5年激增8倍！Brampton
房贷违约率全国最高：翻了10倍房贷违约率全国最高：翻了10倍

　　 在多伦多以西、人口持续增长的 Brampton，如今成为加拿大房贷
危机的"震中"。据 Equifax 加拿大数据，Brampton 目前房贷违约率（
指逾期 90 天以上未还）达到 0.6%，为全国大城市之最，远高于全国平
均的 0.26%。2019 年同期，Brampton 仅为 0.06%，全国为 0.18%。
短短几年间，当地违约率已经翻了十倍。资深房贷经纪 Rakhi Madan 
指出，借贷成本飙升、房价下跌及失业潮叠加，是当地房贷压力急剧上
升的主要原因。
　　 她特别提到，Brampton 有 14.3% 的家庭为三代或以上同堂，全
国平均仅 2.9%。家庭成员多意味着日常开销本就庞大。一旦房贷利率上
升，这类家庭的
受冲击程度更为
明显。
　　 强制售房激
增，购房高峰期
买家风险最大
　　 房贷违约
直接导致强制
售房（power 
of sale）数
量暴涨。Re/
Max 地产经纪 
Jackson Scarfe 
的数据指，目前 
Brampton 每 20 套房屋中就有 1 套是强制售房挂牌，而安省其他地区
约为 1/50。许多强制售房业主是在疫情期间楼市高峰期购入的。当时 
Brampton 房价从 2019 年的 63.87 万加元飙升到 2022 年初的 124 万
加元，随后回落至今年 3 月的 85.5 万加元，跌幅达 30%。这些高位买
入的业主，房贷金额大，如今续约时面对更高利率，负担骤增。
　　 Equifax 数据显示，贷款额在 80 万到 100 万加元的 Brampton 业
主，违约率高达 1.13%；而贷款 30 万加元以下的违约率仅约 0.2%。房
价下跌还导致部分业主无法再通过房屋增值来再融资，资产缩水陷入"负
资产"困境。
　　 与邻近的密西沙加相比，Brampton 的房市压力更为突出。今
年一季度，Brampton 强制售房成交 14 宗，而密西沙加仅 6 宗。去
年，Brampton 相关交易 43 宗，密西沙加则为 13 宗。疫情高峰期
（2022 年）Brampton 仅有 5 宗，短短几年激增数倍。
　　 安省多城违约率翻倍，未来续约潮风险更大
　　 安省及 BC 省多地房贷违约率近三年已翻倍，包括渥太华、士嘉
堡、Oshawa、Hamilton、London 等城市（加拿大按揭及住房公司数
据）。Equifax 点名 Brampton、Toronto、万锦、Oshawa 和温哥华是
全国违约率上升的"主力城市"。联邦金融监管机构警告，2021-2022 年
间发放、即将在 2026 年前续约的定额房贷约有 130 万宗，占全国房贷
总量的 22%，预计这些业主将面临"月供大幅上涨"。
　　 房贷利率近期因中东冲突影响已升至五年期定息 4.19%，高于年初
的 3.83%，更是 2020 年、2021 年水准的两倍。若央行年内再加息，且
就业市场受关税争端等拖累，房贷压力恐将持续恶化。就业结构与家庭
形态加剧 Brampton 风险
　　 Brampton 经济结构特殊，制造业占 12%，而多伦多为 7%，全国
平均仅 8%。当地制造业受美方关税影响较大。加上多代同堂家庭比例
全国最高，生活成本和房贷压力同步放大。房贷经纪 Madan 表示："这
里风险高度集中。家庭要同时承担高房价、大额房贷和多代抚养责任。
恰逢房贷续约集体涨息，抗风险能力被严重削弱。"她警告，情况还会进
一步恶化。

危机加剧！万锦14th Ave新建153套危机加剧！万锦14th Ave新建153套
可负担住房，1.8万家庭仍在排队可负担住房，1.8万家庭仍在排队

　　 约克区正在推进一项153套社区住房的开发项目，当地将迎来更多可负担
租赁住房。该项目已获批准，选址Box Grove社区，位于14th Avenue与Donald 
Cousens Parkway交界处，将建设一栋四层和六层组合的住宅楼，提供可负担租金
和市场租金两类单位。
　　 可负担住房是该地区面临的最大挑战之一。截至2024年底，约克区的补贴
住房等候名单上已有超过18,400个家庭。住房供应未能跟上人口增长的需求。早
在2021年初，约克区议会已宣布住房可负担性危机。
　　 区域官员表示，Box Grove项目将提供急需的租赁住房，并欢迎整个社区的
居民。该项目占地2.4英亩，为区域政府所有，目前为空地。
　　 地块靠近多项生活配套，包括学校、Box Grove社区中心以及Rouge国家城
市公园等户外活动空间。大型购物中心（含超市、医疗诊所和托儿所）均在1.5
公里范围内，同时该区域也有约克区公共交通服务。
　　 根据约克区住房开发与资产战略总监Gabriel Wong的最新通报，项目已获得
万锦市政府所有必要的规划审批。同时，承建商预审程序也已完成，确定了一
份潜在总承包商的候选名单。目前已发布招标文件，预计施工将在春末启动。
　　 该项目将配备地下和地面停车位，并为居民提供户外公共活动空间。
具体时间表，包括完工时间及申请流程将在细节最终确定后，通过york.ca/
BoxGroveHYI公布。
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10年老员工怒揭: Rogers一口10年老员工怒揭: Rogers一口
气裁掉150人, 全转印度外包气裁掉150人, 全转印度外包

　　 近日，加拿大知名论坛 Reddit 上的一则热帖引发了全网打工人的强烈共
鸣与愤怒。一名在 Rogers 工作了 10 年的老员工，用自己的亲身经历，给所有
人上了一堂极其残酷的“现实教育课”。
10 年青春，抵不过一份廉价的“印度外包合同”
　　 发帖人最近收到了公司裁员信，原因是“岗位已被取消”。然而，公司没有
告诉他的是：他干的活实际上并没有消失，而是由一家名为 HCL Technologies 
的印度 IT 外包公司接手了。只不过，他们换了一个新的职位头衔。
　　 发帖人进一步透露，在这波所谓的“架构调整”中，大约有 150 名加拿大本
地员工和他一样被无情扫地出门。Rogers 在幕后悄悄地将这些岗位转移到了海
外，只为削减成本。发帖人愤怒地写道：“这不是什么公司重组，这就是披着‘
岗位取消’外衣的廉价套利。Rogers 榨干了我 10 年的行业知识，收割了我的忠
诚，然后在海外出现更便宜的替代品时，毫不犹豫地将我当做垃圾一样丢弃。”
　　 万一哪天有人来“接盘”你的活, 别再被一句“岗位消失”就忽悠过去。这起事
件揭露了一个让人深感无奈的制度漏洞。在现行的法规下，并没有强制要求企
业在发放遣散费前，必须实质性地证明“这个岗位已经完全不需要了”。
　　 于是，大公司们学会了一招“金蝉脱壳”：改个职位头衔 → 保持工作职责
不变 → 换上新的名字 → 交给海外外包团队。流程走完，老员工的岗位就在纸
面上“合法”地消失了。更令人绝望的是，评论区里无数加拿大网友指出，这种做
法早已是整个通讯行业的“潜规则”。
　　 全网怒炸
　　 有网友表示：“我也是几年前被 
Rogers ‘重组’裁掉的。别急着签任何东
西，一定要找律师。”还有网友现身说
法：“我被裁员时, 公司给了比法定多两
周的补偿, 结果找律师后直接多拿了 2 
万。”有金融行业的网友补充: “只要找
律师，裁员赔偿一定能谈出更好的价
钱。别怕律师分成，公司也要承担法律
费用。”有律师网友建议：“一定要请专
业的劳工律师。一般首次咨询都是免费
的，很可能能帮你争取到更多补偿。”
　　 也有人质疑：“Rogers 这种操作，法律上能告吗？只要政府不禁外包，其
实没法告他们。但道德上太恶心了。”更有网友感叹：“Rogers 早就把员工当消
耗品。”不少受害者分享经历：“我老公疫情时被 Rogers 一锅端裁掉，干了17
年，最后只收到一纸 Skype 通知。”
　　 还有网友控诉：“Rogers 越来越恶心，我宁愿多花钱也不想再用他们的服
务。”外包带来的服务体验，只会更差
　　 还有不少人吐槽，现在找 Rogers 客服，基本都是印度外包，培训不到
位，回复慢，问题解决不了。有网友说：“取消个电视盒子，在线聊天花了快一
小时，最后还说‘办不了’。”还有人说：“电话打过去，还是45分钟才能搞定。”
　　 也有人反映，现在技术岗、客服岗都在被印度人取代，加拿大本地人越来
越难留下。其实，这种“换壳裁员”不只是 Rogers 一家的事，包括 Bell、Telus 
在内的其他巨头，甚至一些银行和政府机构，都在疯狂采用这种模式——裁掉
高薪的本地员工，将 IT 支持、客户服务大量外包到印度或菲律宾。这是趋势，
更是现实。

加拿大对伊朗战争立场转变：加拿大对伊朗战争立场转变：
卡尼公开批特朗普未征得联合国同意卡尼公开批特朗普未征得联合国同意

　　 加拿大最初坚定支持美方，后因目标不明逐渐转变
加拿大总理卡尼（Mark Carney）近日接受加通社采访时表示，加拿大在伊朗战
争爆发初期曾公开支持美国，但随着美国总统特朗普（Donald Trump）对战争目
标的表述逐步清晰，加拿大的立场也随之调整。关于最初的支持立场，卡尼表
示："战争刚开始时，我们在数小时内就发表了声明，明确表示支持美方减少伊
朗威胁的目标。"他补充说，伊朗长期以来被加拿大视为"全球最大的国家支持
恐怖主义者"，这个政权已经杀害了数百名加拿大人。卡尼强调，伊朗政权在世
界各地制造苦难，绝不能让其获得核武器。

　　 然而，卡尼也指出："目标是什么、目标有多清晰，这些在战争爆发之初
并不明确。随着时间推移，美方的目标逐渐明朗，但我们对其实现目标的方式
是否符合国际法提出了疑问。"

　　 批评声音与国际法争议

　　 2 月 28 日美国对伊朗开战当天，卡尼曾无条件支持美方行动。但数天后，
他对美方未通过联合国寻求多边支持、战争可能违反国际法表达了遗憾。这一
立场转变引发了各方批评：伊朗反对者认为卡尼动摇了原则立场，而国际法拥
护者则指责卡尼与他在达沃斯关于反对大国霸权的演讲自相矛盾。卡尼在采访
中坦言，加拿大政府对美方行动的支持，前提是手段要合法且目标明确。他强
调，实现目标的方式必须符合国际法。

　　 加拿大未来或参与霍尔木兹海峡支援

　　 虽然加拿大目前并未直接介入伊朗战争，卡尼透露，如果霍尔木兹海峡实
现有效停火，加拿大可能会派遣支援部队协助恢复海运通道。此外，卡尼政府
也在寻求来自中东海湾国家的投资。

　　 卡尼将赴亚美尼亚参加欧洲政治共同体峰会

　　 本周末，卡尼将作为唯一非欧洲领导人，前往亚美尼亚参加欧洲政治共同
体峰会。会议将讨论如何在应对俄乌战争后协调欧洲的政治、安全与基础设施
事务。卡尼表示，自己将与多国同僚共同讨论，一旦实现持久停火，各方如何
合作提供援助。他同时补充，目前距离"持久"停火还很遥远。尽管华盛顿宣称
冲突已暂停，但实际情况并非如此。"我们目前还远未达到这个状态，这一点必
须说清楚。"

加拿大人买电动车更难了！美加加拿大人买电动车更难了！美加
政策分歧或致涨价、选择变少？政策分歧或致涨价、选择变少？

　　 加拿大电动车市场面临选择减少、价格上涨

　　 今年 2 月在多伦多举办的加拿大国际车展上，参观者能看到的混动车型
数量远超纯电动车（EV）。这反映了汽车行业正发生的大转向：传统三大车企
（Ford、GM、Stellantis）已将产品重心从电动车转向混动，一度被视为汽车
未来的纯电动车，如今逐步退居二线。

　　 一个核心原因是美国政策急剧变化。

　　 特朗普政府削弱了前任政府的多项环保法规，降低了车辆尾气和油耗
的强制标准。加州空气资源委员会（CARB，加州自设更严格的排放和零排放
要求，影响全美 17 个州及哥伦比亚特区）近期遭到特朗普政府起诉，联邦
要求法院判定加州的零排放车规定无效，理由是这样可以降低车价。与此同
时，联邦对电动车的购车补贴已被取消，这对美系车企的电动化项目造成了
沉重打击。Ford 的 F-150 Lightning 电动皮卡项目被迫改为续航更长的版
本，Stellantis 的电动皮卡甚至在研
发后期被叫停。

　　 加拿大车辆制造商协会（代表 
Ford、GM、Stellantis）总裁 Brian 
Kingston 指出，频繁的政策转向让企
业难以制定长期计划。他说，"我们需
要长期的监管确定性……如此剧烈的政
策摇摆，对任何企业都是巨大挑战。"

　　 美加标准分裂，加拿大消费者被
夹在中间

　　 长期以来，加拿大新车标准与美
国几乎同步。2023 年特鲁多政府效仿加州，要求到 2035 年停售燃油轻型车
（允许少量长续航插混）。卡尼政府上台后改变了路线，以温室气体排放为核
心指标，要求到 2035 年电动或氢能车型占新车销量约 75%，2040 年升至 90%
。新规为企业提供了更灵活的应对方式，但整体方向仍是加速电动化。问题在
于，美加标准如今出现根本分歧。美国在放松要求，加拿大在收紧，这意味着
未来适用于加拿大市场的车型，可能不符合美国消费者的需求。而加拿大市场
仅占美国的 9%，车企不太可能为这么小的市场单独开发新车型。

　　 消费者权益组织 Automobile Protection Association 主任 George Iny 
认为，这种政策分歧将有利于日系、韩系和大众品牌，也给中国汽车品牌进入
加拿大市场打开了大门。Stellantis 虽名义上是"本地车企"，但总部实际在荷
兰、全球布局十余品牌，反而可能因此受益。

　　 对加拿大本土汽车制造业而言，这种分歧构成了真正的威胁。Global 
Automakers of Canada 会长 David Adams 指出，目前 80%-90% 的加拿大产汽
车出口到美国。如果美国市场不再接纳加拿大制造的车型，本地工厂可能陷入
困境。他警告说，"我们的环保政策反而削弱了制造业政策。"未来：消费者面
临更少选择和更高价格

　　 除非加拿大放宽规定，允许进口符合欧洲等类似减碳标准的车型，否则消
费者将被迫在有限的选择中花更多钱。一些新电动车型仍在研发中。Ford 计划 
2027 年推出基于全新平台的小型电动皮卡，业界猜测可能命名为 Ranchero。
丰田（Toyota）刚刚发布了 Highlander 纯电版，新势力 Rivian 计划在 2026 
年和 2028 年分别推出两款中型电动 SUV（R2 和 R3）及相关皮卡。但前景存
在变数。在美国补贴取消、混动车型销量上升的时代背景下，这些新电动车能
否在北美市场畅销仍难以预测。Iny 直言，一旦混动和插混车型提供了有吸引
力的选择，纯电动车在两国市场上都会陷入困境。

"$2/升都打不住": 加拿大油价还要涨, "$2/升都打不住": 加拿大油价还要涨, 
普通家庭一年恐多掏$1600普通家庭一年恐多掏$1600

　　 如果你最近在加油时已经“心在滴血”，那么接下来情况可能只会更糟。如
果油价持续高位运行，加拿大普通司机在 2026 年一年内，可能要多花约1,600 
加元用于加油。根据 CTV 新闻的测算，假设一辆普通汽车油箱容量为 50 升，
每周加满一次油。
　　 按照 GasBuddy 的数据，今年迄今为止，加拿大最低平均油价约为每升  
1.22 加元，按这个价格计算，一年油费大约为 3,172 加元。而目前全国最高平
均油价约为每升 1.84 加元。如果这一高价持续，普通司机一年加油花费将增至
约 4,784 加元。
　　 两者相差高达 1,612 加元。
　　 不过，业内人士认为，这可能只是“保守估算”。能源咨询公司 EN-PRO 首
席石油分析师 Roger McKnight 表示：“我认为油价还会继续上涨，每升 2 加元
已经不再是可能，而是很有可能了。”在多伦多市中心一家加油站接受采访的司
机表示，油价上涨已经迫使他们削减其他日常开支。
　　 司机 Adrian Marshall 说：“为了填补油费上涨的开
支，我已经明显减少了吃肉的消费，必须在预算中做出调
整。”另一位司机 Rico Azuceza 也表示：“我已经开始减
少和家人孩子的娱乐活动，因为油价对我们影响太大，而
我又必须开车上班。”
　　 “$2/升还不是最高”
　　 当前油价上涨，与国际局势密切相关。伊朗战争以
及随后霍尔木兹海峡的关闭，是关键因素之一。全球约 20% 的石油运输都要经
过这一海峡，因此其关闭直接推高了油价。即便今天就达成协议重新开放该海
峡，专家表示，油价要出现明显回落，也至少需要两个月时间。
　　 目前来看，降低油价的少数方式之一，是减少驾驶、降低需求。但市场观
察人士普遍认为，这种情况不太可能发生。McKnight 直言：“我认为这种高油
价可能会持续到年底。说真的，每升 2 加元很可能成为现实，而且我认为这也
不是最高价——圣诞节可能也不会好过。”
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退 休 后 想 离 开 加 拿 大 ？ 我 的退 休 后 想 离 开 加 拿 大 ？ 我 的
C P P 、 O A S  和 公 司 养 老 金 会 怎 样 ？C P P 、 O A S  和 公 司 养 老 金 会 怎 样 ？

　　 想离开加拿大搬到海外养老，但担心退休金和税务问题？以下是《环球邮报》专
栏作者Vivian Vassos详解 CPP、OAS、公司养老金在非居民身份下的变化，以及你需
要做的税务规划。问：我和妻子正考虑离开加拿大，搬回她在亚洲的家乡。我们
觉得这样更省钱，因为我今年 74 岁，已经退休，只有很少的公司养老金，她 
48 岁，在加拿大的职业也不稳定。我们一直租房，有非注册投资，存款有 50 
万加元。请问，如果搬离加拿大，我的 CPP、OAS 和雇主养老金会发生什么变
化？CPP 和 OAS 会被扣非居民预提税吗？加拿大人无论住在哪里，都要申报全
球收入并纳税吗？我还担心妻子可能会比我们的积蓄活得更久。
　　 我们请 Objective Financial Partners Inc. 的注册理财规划师 Brenda 
Hiscock 回答这个问题。Hiscock 女士表示，这样的疑问并不少见。“很多人在
退休后考虑搬到国外，原因各不相同，包括气候更好、生活成本更低，有些地
方税率也较低。”她将搬家前需考虑的事项作了如下梳理：
　　 声明非居民身份： Hiscock 表示，离开加拿大后，通常会成为税务意义
上的非居民。成为税务非居民通常需要切断在加拿大的居住联系。“以你们的
情况为例，这可能意味着你的配偶也要和你一起离开加拿大。既然你们在加拿
大没有自有住房，只要在想要定居的国家建
立了居住联系，并且配偶一同前往，基本可
以满足要求。”她补充道，此外还可能需要
卖掉个人财产，彻底切断在加拿大的其他联
系，并在他国建立新的联系。离境税： 你提
到持有非注册投资账户。Hiscock 指出，成
为非居民后，可能需要缴纳离境税。“加拿
大税局会视同你出售了部分资产，出售价格
以离境当天的市值计算。”未实现的资本增
值（ Deferred capital gains ）也会被视为已
出售，需要纳税。好消息是，RRSP 和 TFSA 账户，以及加拿大房地产，免于征
收离境税。
　　 预提税： 一旦成为加拿大非居民，来自加拿大的收入通常会被扣预提
税，无需再每年报税。“不过，有些情况下可以选择申报税表，”Hiscock 
说，“你提到的 CPP、OAS、雇主养老金和 RRIF 收入，根据移居国家的不同，
加拿大会对这些收入预扣 15% 至 25% 的税。”
　　 在亚洲，大多数国家对来自加拿大的收入要扣 25% 预提税。如果这个税
率高于你作为加拿大居民时的实缴税率，可以选择根据《所得税法》第 217 条
每年在加拿大报税，这样有机会退回部分预提税。Hiscock 女士表示，这个选
择对收入较低的人尤其有利。其他注意事项： 你担心妻子可能比积蓄活得更
久。Hiscock 女士建议，最好和注册理财规划师合作，评估预期支出和生活方式
是否能在有生之年维持，不至于耗尽所有资金。
　　 “某些金融机构可能无法继续为非居民服务。”她提醒，还要注意医疗
保险及遗产规划文件的影响。与专业人士合作有助于顺利过渡。“根据实际情
况，你可能需要多方协作，例如 CFP、加拿大会计师、你计划定居国的会计
师、移民专家和外籍保险服务商。”

撑不住了 今晚这家美国撑不住了 今晚这家美国
老牌廉价航司将全部停飞老牌廉价航司将全部停飞

　　 精神航空（Spirit Airlines）撑不住了，美东时间周六凌晨3点，这家美国老牌
廉价航司将全部停飞。这一突如其来的消息在全美各大机场引发了恐慌，不仅超
过1.4万名员工的生计悬于一线，无数已经订票的旅客也面临滞留境外的窘境。事
情怎么走到这一步的？据《华尔街日报》报道，精神航空原本指望特朗普政府出
手相救，5亿美元的联邦救助包眼看就要落地，白宫一开始也表示愿意谈，提议政
府出钱换取股份。
　　 但债券持有人翻脸不认账，特朗普阵营内部反对声一片，方案在最后一刻彻
底黄了。一大堆已经买好票的旅客，这个周末原本要出行，眼下可能要被直接撂
在机场。更让人没想到的是，尽管大限将至，精神航空官网这会儿依然在正常卖
票。但飞机能不能起飞，到这一刻没人敢打包票。
　　 底特律《自由新闻报》采访到一位27岁的女乘客泰勒（Taylor Gonzalez），她
正打算带3岁的儿子从洛杉矶回家，刷手机才看到这条消息。
　　 “我也是刚才才听说，”她说自己整个人懵了。29岁的奥克塔维亚（Octavia 
Burrage）则是这家航司的多年老粉，听到消息当场发懵：“真的不敢相信。”精
神航空怎么走到这一步的？说白了就是缺钱缺得没招了。两年里这家公司连续两
次申请破产，第一次是2024年11月，第二次是2025年8月，到今天都还没从破产保
护里走出来。
　　 它原本指望今年初夏熬出头，但年初伊朗战争一打，喷气燃料在纽约、休斯
顿、芝加哥、洛杉矶这些大城市直接翻了一倍。客座率本来指望维持80%，结果上
一季度只跑到74%，光是今年头两个月就亏了6000万美元。
　　 交通部长肖恩（Sean Duffy）在接受路透社采访时说得很狠：“精神航空已经
吞了不少钱，一直没找到盈利的路。我们再砸钱进去，只是把不可避免的结局往
后拖一拖。”特朗普周五对记者改了口风：“如果谈得拢就做，但要先保我们自
己，纳税人的钱不能乱花。”
　　 精神航空如果真倒了，影响的不止远14000个员工，全国人民都会或多或少受
到影响。全美空乘协会主席莎拉（Sara Nelson）算过一笔账：消费者每年得多掏10
亿美元的机票钱，理由很简单，没有廉价航空压价了。
　　 票价分析师凯蒂（Katy Nastro）表示：“就算你从来没坐过精神航空，你也
得希望它别倒。”前波音发言人布拉德利（Bradley Akubuiro）举了个具体的例子：
以前89美元能搞定的航段，半年后估计要变成140美元，大部分人根本不会把这两
件事联起来想。
　　 其他航司倒是反应飞快。美国航空（American Airlines）连夜对和精神航空重
叠的非直飞航线推出经济舱限价，联合航空（United Airlines）也表态准备接收滞
留乘客，边疆航空（Frontier）说会用低价机票帮忙安置受影响的旅客。
　　 手上有精神航空机票的，先别急着自己点退票。退了反而拿不到钱。如果是
信用卡付的款，可以直接联系银行做拒付，多半能拿回来。借记卡保护少，能不
能退要看银行脸色。买了旅游保险的也别高兴太早，很多保险其实不赔“航空公
司倒闭”这种情况，先翻一翻合同细则比较稳妥。截至目前，精神航空官方还没
正式发停飞公告，发言人对外只回了一句“我们在正常运营”。但华尔街日报、
纽约时报、彭博社的口径已经出奇地一致。
　　 等周六凌晨3点一到，事情就有答案了。
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安省省提名又放大招！分数线低至安省省提名又放大招！分数线低至
57分、职业扩容，997人获邀57分、职业扩容，997人获邀

　　 最新一轮安省省提名（OINP）大动作！4 月 30 日，安省通过雇主
担保类的“海外劳工”和“国际留学生”两个通道，专门针对大多伦多
地区（GTA）发出 997 份移民邀请（ITA），涵盖医疗、建筑、科技、管
理等 50 多个职业，分数线也创下新低。
　　 这次获邀的主要是已经持有有效工签或学签、在加拿大境内、并拿
到 GTA 雇主 offer 的申请人。GTA 指的是 Durham、Peel、Toronto 和 York 
四大地区。
　　 细分通道及分数线大曝光
本次 997 份邀请中，海外劳工通道占 720 份，分数线仅 57 分；国际留学生通道 
277 份，分数线 81 分。相比 3 月 25 日的 GTA 专场，邀请人数增加了 566 人，
门槛分数则明显下调（当时海外劳工通道为 61 分，留学生通道为 90 分）。

　　 只有 2026 年 4 月 28 日 23:59 前创建
并提交个人档案的申请人有资格参与本轮
抽选。职业范围大扩容，哪些人最受益？
本轮安省共针对 52 个职业发出邀请，涉
及医疗、建筑、管理、科技、行政等多个
领域。具体包括但不限于：医疗健康类：
注册护士、药剂师、心理学家、牙科技
师、康复治疗师、医学检验师等

　　 建筑与工程类：建筑师、工程经
理、地质工程师、建筑经理、设施运维经
理、木工等

　　 科技与 IT 类：软件工程师、程序员、网页设计师、信息系统专家、电脑
工程师等

　　 行政管理类：人力资源经理、行政助理、采购与供应专员、行政官员等
其中有 21 个职业在两个通道都被锁定为高需求岗位，足见安省目前对医疗、工
程和 IT 专业人才的巨大渴求。

　　 获邀后怎么做？

　　 被邀请的申请人及其雇主需尽快行动：雇主需在 14 天内提交岗位审批申
请，随后申请人要在 17 天内通过 OINP 线上系统完成提名申请。获得安省提名
后，即可向加拿大移民部（IRCC）递交永久居民（PR）申请。

　　 月底重大政策变动在即，赶上末班车！

　　 本轮邀约正值安省移民体系将迎来大调整的前夕。自 5 月 30 日起，现有
的多个省提名通道，包括“海外劳工”、“国际留学生”和“紧缺职业”都将
被废止，统一整合为全新通道。目前新通道的细节尚未公布，过渡政策也没
有明确方案。这也是为什么 4 月邀请异常频繁——仅本月安省已进行了 6 轮抽
选，上一轮（4 月 23 日）还发出了超过 2000 份邀请。分析人士认为，这可能是
安省在新政前夕加速消化存量申请。

美国人开始往北跑！移民律师忙疯，美国人开始往北跑！移民律师忙疯，
自己也转身拿加拿大身份自己也转身拿加拿大身份

　　"美国有麻烦了。"这是一位美国移民律师说的，他过去一年只做几单入籍
案，现在一天要接 3 场加拿大公民申请咨询。推动力很直白：更便宜的学费、
更宽松的社会政策、对特朗普的恐惧——以及对政府"转身背弃"少数族裔的绝
望。Eve Greenfield 是一位 57 岁的移民法律助理，常年在芝加哥为加拿大人办
理绿卡和工签。如今，轮到她自己成为加拿大人了。
　　 在完成了一项追溯家族历史的项目后，Eve 通过她出生在温尼伯的外祖母 
Gertrude Greenfield，成功拿到加拿大身份。这得益于加拿大法律的变化。
　　 Eve 在接受 CTV News 采访时说：“我喜欢加拿大人彼此友善，情绪没那么
激烈。当我在高速上并线时，他们都会让我先过。”她表示选择移民加拿大，是
因为“我不喜欢唐纳德·特朗普，也不支持他政府的政策”。Eve 只是众多美国申请
人中的一员。加拿大最近放宽了血统入籍政策，不再只限一代直系。只要能证明
有直系加拿大祖父母，甚至更远的加拿大血缘，现在都有机会拿到加国护照。
　　 温哥华的移民律师 Amandeep Hayer 介
绍，他有一位客户的家谱可以追溯到 18 世纪
被英军驱逐的阿卡迪亚人。他说：“我还有一个
客户的祖先甚至是联邦缔造者之一——虽然不
是核心人物，而是某位代表的助手。”
　　 Hayer 表示，自法律变化后，“我们的咨
询量暴增”，不得不招聘更多律师和助理。至于
动机，他说客户最常见的理由是“加拿大学费便
宜，以及对白宫言论的不满”。“很多同性恋者
和女同性恋者觉得在美国不安全……这是主要推动力，政府的冷酷让他们不得不
考虑离开。”Hayer 补充道。
　　 在美国华盛顿州 Bellingham，移民律师 Nicholas Berning 说，他以前一
年才做几单公民入籍案，现在一天要接待三场咨询。“基本上我们已经忙不过来
了。”他告诉 CTV News。他的美国客户表达了对美国政治走向的担忧，并称“美
国有麻烦了”。
　　 他还提到即将到来的美国最高法院案件，涉及跨性别者护照权利。“这些人
很害怕政府背弃他们，这让他们极度恐慌，也非常想尽快移民。”Berning 说。
至于 Eve，她和丈夫计划最早今年夏天搬到加拿大，拿着新护照，在边境另一侧
继续做移民法律助理。“加拿大的价值观更符合我的想法，我相信社会应该照顾
每个人。……我愿意交税吗？当然愿意。”她还说，她的加拿大籍外祖母一定希望
能看看世界，“Nana 一辈子没拿过护照，也没出过远门。”
　　 Berning 认为，新政和美国人潮可能引发加拿大社会的某些反弹。“我希望
等这些人真的来了，加拿大人会喜欢他们，而不是一群开巨型皮卡、支持特朗普
的 MAGA 粉。”他说，“我猜当一切尘埃落定，这将是好事，加拿大人会欢迎他
们的邻居。”

上百万签证将到期！加拿大PR新政说不清，上百万签证将到期！加拿大PR新政说不清，
移民部长被指"误导公众"移民部长被指"误导公众"

　　 今年，许多临时居民即将失去合法身份，加拿大联邦政府宣布将推
行一项针对滞留劳工的永久居民（PR）通道，但政策细节迟迟未公布，激
起了移民团体、律师协会等多方批评，要求过程应更加公开、公平、包
容。移民部长Lena Metlege Diab 因未能及时、准确地公开说明新政，被
指助长了谣言、令弱势移民面临更大风险。
　　 根据目前公开信息，该计划将在 2026 年和 2027 年提供共 33,000 
个名额，重点面向在大城市以外紧缺行业工作的技术型临时外劳，申
请人需具备两年加拿大工作经验。代表 38 个社区组织的移民权益网络
（Migrant Rights Network）在周四发布公开信，敦促部长 Diab 尽快公
开所有政策标准、资格和申请流程，并强调不应排除低技能、低薪工人。
　　 该组织负责人 Syed Hussan 表示，政府推出范围狭窄、时限严格且
信息有限的项目时，往往导致成千上万人被排除在外，最脆弱群体更易遭
受剥削。他指出：“政府应承认，加拿大各地的移民都需要永久居民身份
的稳定，但现有的项目远远不
够。狭窄、限时的政策只会带
来困惑、混乱和剥削。”
　　 截至 3 月底，加拿大约
有 267.6 万临时居民（包括
难民申请者）；预计到今年
底，将有约 1,938,805 份临
时学签、工签和旅游签证到
期。由于一个人可能持有多份
许可，实际受影响人数未必与
到期许可数一致。
　　 该团体呼吁，特别通道
的申请流程应简单、低成本且
易于获得，申请人不应因语言能力、学历或居住城市而被排除。公开信
强调：“大城市与乡村的工人同样重要，公平的政策不应以地理划分移
民。”律师协会同样发出公开信，表示其成员已注意到有关政策标准、开
放时间和资格方面的“困惑、焦虑和咨询显著增加”。
　　 他们指出，由于部长 Diab 主要通过社交媒体和非正式访谈“零
散”释出信息，而未通过官方渠道，导致了大量误导和信息不对称。协会
称：“TR 转 PR 项目尚未正式确认或完整公开，许多有意移民的人士只
能通过商业平台获取零散甚至不一致的信息。”
　　 律师协会代表 Grace Allen 指出，这种碎片化沟通让焦虑的移民容
易误信虚假广告，甚至被不良中介利用，提前做出人生决定或支付高额费
用，造成难以挽回的损失。协会表示，移民部应确保所有相关政策信息
准确、完整，并公平向公众公布，不能因官员的社交媒体行为造成信息不
均。
　　 协会还要求部长明确项目是否已正式启动、何时会公布完整标准，
以及政府与 I'm Canada 等移民服务机构之间不存在业务关系。对于有
关误导和剥削风险的质疑，Diab 办公室没有正面回应，仅表示所有与 
TR 转 PR 计划相关的信息和更新都会通过政府官方渠道向社会公开。I'm 
Canada 创办人 Max Medyk 也参与了与 Diab 的访谈，并表示其社交媒体
内容旨在用通俗语言解释政策，访谈中只涉及了新政策的部分内容，他本
人未获政府背书，也未与移民部有业务关系。

CPP扣款小幅下调！年省133元，CPP扣款小幅下调！年省133元，
惠及加拿大1600万打工人惠及加拿大1600万打工人

　　 明年起，加拿大人在工资单上会发现 CPP（加拿大养老金计划）供款小幅
减少。以年薪 7 万元为例，全年可省约 133 元。在本周二春季经济更新中，联
邦政府宣布，自明年 1 月起，CPP 
的综合供款率将从 9.9% 降至 9.5%
。这一供款率由雇员和雇主分摊，
自雇人士则需全额承担。

　　 政府在更新文件中表示，这
一调整将惠及 1600 万名 CPP 供款
人，同时确保养老金计划的财务稳
健。文件写道：“此举每年可减少
逾 30 亿元的总供款，让大家能保留
更多工资，同时保障 CPP 的长期可
持续性。”

　　 2017 年，联邦政府曾推出 CPP 增强计划，将供款比例在 7 年内分阶段提

高 2%，以提升缴费者的养老金福利。此次增强部分的供款比例不变。

　　 Desjardins Group 首席经济师 Jimmy Jean 表示，这一变化幅度不大，对那些
为生活账单发愁的人影响有限。他说：“我认为这不会带来重大影响，更多是
形象意义。”

　　 虽然个人年薪 7 万元的加拿大人一年只省 133 元，但雇主为每位员工同样
能省下这笔钱，累计之下节省可观。CPP 由独立的投资委员会管理，精算报告
显示，该计划至少 75 年内可持续。截至去年，管理资产达 7800 亿元，预计到 
2031 年投资总额将达 1 万亿元。精算报告还指出，政府本可将供款率降幅扩大
至超过目前的 0.4 个百分点。

　　 Jean 认为，养老金计划完全有能力承受本次供款下调。“政府不会以牺牲
基金可持续性为代价来做这件事。”
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Road Trip已成奢侈! 安省思域车Road Trip已成奢侈! 安省思域车
主诉苦: 像是重回疫情期!主诉苦: 像是重回疫情期!

　　 据 CTV News 2026 年 5 月 3 日报道，安省居民 Care Murphy 驾　　 据 CTV News 2026 年 5 月 3 日报道，安省居民 Care Murphy 驾
驶的 2016 款本田 Civic 在过去十年间，因在安省各地自驾旅行，已累驶的 2016 款本田 Civic 在过去十年间，因在安省各地自驾旅行，已累
计行驶超过 30 万公里。但今年夏天，她的爱车将无法像往年那样“跑计行驶超过 30 万公里。但今年夏天，她的爱车将无法像往年那样“跑
遍各地”，因为随着过去三个月汽油价格每升上涨超过 0.50 元，她的遍各地”，因为随着过去三个月汽油价格每升上涨超过 0.50 元，她的
夏季出行变得负担不起。夏季出行变得负担不起。
　　 　　 “真让人沮丧，”Murphy 周六接受 CTV News 采访时说。“我们因为热
爱自驾游而感到兴奋，但现在像回到疫情期间一样，什么地方都去不了，只能
待在家里，玩拼字游戏？”
　　 　　 住在 Kingston 的 Murphy 原本计划 6 月和丈夫去尼亚加拉大瀑布
（Niagara Falls）庆祝纪念日，但由于光是来回油费就要数百加元，他们已经
完全放弃了这个计划。他们还常常为参加演唱会等活动前往渥太华和多伦多等
大城市。“我们原本为自己安排的这些计划现在都要考虑‘我们真的负担得起
吗？’”Murphy 说，“演唱会门票本来就不便宜，现在还要加上油费。”
　　 　　 Murphy 还经营一家婚礼 DJ 公司，为客户提供最多 1 小时的免费出车服
务，艺人可免费到婚礼现
场。但现在高油价让她不
得不重新考虑这个政策。
　　 　　 “现在，作为一家
小企业，我们还能免费
为客户提供一小时的出
车服务吗？这个婚礼季
我不得不认真思考这个问
题，”Murphy 说。“我还
能负担自己或 DJ 去客户活
动现场的油费吗？”
　　 　　 根据 Probe Research 
为加拿大轮胎橡胶协会（Tire and Rubber Association of Canada）开展的一项
调查（将于周一发布），三分之二（66%）的加拿大司机表示，高油价将导致
他们今夏取消或缩减自驾游。调查还显示，加拿大人也在限制或取消前往美国
的跨境自驾游，今年有 68% 的受访者不打算开车过境。自美伊战争导致霍尔木
兹海峡关闭后，加拿大各地油价大幅飙升。该海峡承载着全球大约五分之一的
石油运输。
　　 　　 在安省，今年 2 月油价还略高于每升 1.30 元，而本周末部分地区已经达
到 1.90 元。自驾游减少让依赖公路客流的小企业主担心夏季收入下降。
　　 　　 Betty’s Pies & Tarts 位于安省 Highway 2 上，横跨 Port Hope 与 
Coburg，几乎完全依赖途经该地的司机看到路牌后前来消费。“我们经常看到
很多人开车经过，然后掉头、路边停车，甚至倒车回来，”店主 Ali Jiggins 周
六对 CTV News 说。Jiggins 补充道：“我们确实注意到出行方式发生了一些变
化，今年开局比以往略慢。我担心的是大家出门变少。如果油价继续上涨，真
的会影响我们夏天的生意和客流。”对于 Jiggins 和其他小企业主来说，他们希
望加拿大人能选择短途自驾或一日游，这样还能保持一定的客流。

加拿大每家每户都会收到这封信, 加拿大每家每户都会收到这封信, 
千万别不理！不填最高罚500加元千万别不理！不填最高罚500加元
　　 　　 加拿大统计局将于下周一开始向全国家庭收集 2026 年人口普查信息。
今年问卷新增性取向和无家可归相关问题。加拿大统计局助理首席统计师 
Geoff Bowlby 周三通过 Zoom 接受 CTVNews.ca 采访时表示："人口普查有很
多重要用途，只有尽可能接近 100% 的填写率，才算一次有效的普查。"
　　 　　 这是加拿大第 24 次人口普查，以下是住户需要了解的关键信息。
　　 　　 什么是人口普查？
　　 　　 人口普查每五年收集一次信息，描绘全国及其居民的画像。统计局将
从全国所有住宅（包括独立屋、公寓和公寓单元）收集人口普查的基本人
口、社会和经济数据。此外，联邦机构还会统计无家可归人群的数据。每四
户中有一户会收到长问卷，其余则收到简易版问卷。
　　 　　 问卷何时收到？
　　 　　 下周一请查收联邦政府寄出的信件，信
中说明如何填写人口普查问卷。
　　 　　 可以网上填写吗？
　　 　　 Bowlby 表示，邮寄的信件会提供访问
码和参加问卷的具体方式，包括在线填写。
你也可以选择邮寄答卷或电话作答，如有需
要，还可申请由工作人员上门协助。
　　 　　 会问哪些问题？
Bowlby 介绍，简易版问卷大约有十几道基础
题，涵盖年龄、性别、出生时性别、语言等内容，还需列明家中所有成员。
长问卷则有 70 道题，涉及教育、就业状况和工作类型等详细信息。
　　 　　 人口普查必须填写吗？
　　 　　 Bowlby 指出，人口普查是强制性的，因为它对加拿大民众、各级政府
和私营部门都很重要。统计局要求所有人最迟于 5 月 12 日前完成问卷，结
果将于 2027 年初开始公布。如果未填写，统计局会寄送最多两次提醒信、
可能打电话、派工作人员上门，最终最高可被罚款 $500。
　　 　　 我的数据怎么用？
各级政府用这些数据规划各类项目和服务，例如联邦转移支付、公交线路、
老年金、加拿大儿童福利等。针对隐私问题，Bowlby 表示统计局已有一系
列措施保障信息安全，包括数据加密等。

BC重磅检测技术曝光！BC重磅检测技术曝光！
一滴血锁定癌症遗传源头一滴血锁定癌症遗传源头

　　 　　 BC癌症研究机构（BC Cancer）正扩大一项新型检测的应用范围，该检测
可帮助追溯约15%与基因突变相关癌症的来源，助一些家族精准防癌。目前，部
分确诊特定癌症的BC省居民已可接受血液检测，以判断疾病是否具有遗传性。
在此基础上，若检测结果呈阳性，患者还将获提供进一步检测，以确定致病基
因突变是来自母系还是父系。

　　 　　 BC癌症遗传性癌症项目联合主任、该检测的研发科学家之一施拉德医生
（Dr. Kasmintan Schrader）表示，明确基因来源具有重要意义。她解释说：“如
果能够快速确认突变来自母系，就可以及时联系母系亲属，评估他们是否也携
带相同风险，并通过筛查、预防性手术或其他方式降低患癌风险”。

　　 　　 根据CTV新闻的报道，去年夏天，安吉拉.李（Angela Lee）的弟弟纳尔逊
（Nelson）被诊断出胰腺癌。通过检测，确认其致病基因来自父亲一方。安吉
拉表示：“当我们发现是父系遗传后，就联系了父亲那边的亲属，包括姑姑一
家，询问是否愿意接受检测，因为他们的子女也可能遗传该基因”。

　　 　　 而她本人检测结果为阴性，对此感到庆幸，没有携带最终夺走她弟弟生
命的基因突变。科学家施拉德指出，这项检测不仅有助于评估风险，还可能影
响临床治疗建议，“在某些基因和综合征中，如果突变来自父亲，患者可能需
要终身筛查以监测肿瘤风险；而如果来自母亲，则可能无需承担相同风险”。
该项目由BC癌症基金会（BC 
Cancer Foundation）与加拿大基
因组计划（Genome Canada）合
作推进， 未来，所有被发现对
特定癌症具有遗传易感性的BC
省居民，都可接受这项额外检
测，以确定基因突变的家族来
源。

　　 　　 这将是BC省自主研发的血
液检测的首次大规模临床应用

　　 　　 施拉德表示：“更清楚地
了解这些基因变异的遗传路径，
有助于我们更有效地利用医疗资
源，将重点放在风险更高的一侧
家庭成员”。纳尔逊·李于今年3
月不幸因胰腺癌去世。但在生前
接受的基因检测，为其家族提供
了宝贵信息，有助于未来的健康管理。安吉拉说：“我觉得这非常好。现在的
科技真的很了不起，了解得越多，我们就越有准备”。

画大饼！多伦多一块空地卖210万，画大饼！多伦多一块空地卖210万，
买家需再准备足够钞票建豪宅！买家需再准备足够钞票建豪宅！

　　 　　 你以为多伦多房价已经够疯狂了？那你可能还没见过 291 Indian 
Rd. 这块地——这里曾是房子，如今只剩一个被挖出来的地基和杂草
丛生的空地，但挂牌价却高达 2,098,000 加元。这个地块最初要价 
2,248,000 加元，降价后仍然超过 210 万，已经在市场上挂了近两个
月。尽管地产广告把它包装成“千载难逢的机会”，其实现场只剩下一
个大坑和残破的旧地基，仿佛在提醒新主人，这里曾经的房子早已成
了“过眼云烟”。
　　 　　 位置倒是没
得挑：步行就能到 
Roncesvalles，附
近有各类特色小店、
面包房、餐厅，交
通便利，街区绿荫
环绕，气氛就像电
影里的理想社区。
　　 　　 往北不远就是 
High Park——多
伦多“后花园”，
花园、步道、大片
草坪应有尽有，或
许能让你暂时忘记
刚在一堆泥土上花出去的两百多万。在这个社区，普通独立屋成交价从 
99.9 万到 345 万加元不等，这也解释了为什么即使只是块地，也有人
愿意为“未来可能的家”付出高价。
　　 　　 对于有娃家庭来说，教育资源也是一大卖点。该地块属于 Howard 
Junior Public School 和 Fern Avenue Junior and Senior Public 
School 的学区，颇受西区家长青睐。
　　 　　 不过，买家面对的现实也很残酷：在当前买家普遍谨慎、许多房子
都低于要价成交的市况下，能不能有人愿意为一个“纯粹的起点”掏出
两百多万，还真不好说。但如果你厌倦了各种不合理的户型、翻新痕迹
和妥协，这块地绝对够"空白"——没有墙、没有屋顶，也没有任何"历史
包袱"，只等你带着蓝图和预算打造属于自己的梦想家园。当然，别忘
了，买地只是第一步，重建新房前，最好再把钱包准备鼓一点……
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NASA出手 冥王星要回归了NASA出手 冥王星要回归了
　　 　　 对于很多伴随“九大行星”教科书长大的人来说，冥王星始终有着特殊的
地位。然而在2006年，国际 天文学联合会的一场极具争议的决定将冥王星从官
方行星名单中除名。时隔20年，这场关于宇宙身份的博弈再次被推到了风口浪
尖。就在4月30日，NASA局长 Jared Isaacman 在一次参议院委员会的听证会上明
确表达了自己的立场。他坚定地站在恢复冥王星行星地位的一方，并透露该机
构目前正在准备一些论文，准备在科学界内部升级这一议题，重新审视当年的
决定。虽然目前还不清楚这些论文的具体内容，但这一表态足以让沉寂已久的
天文圈再次沸腾。

　　 　　 科学界的反应迅速且两极分化。来自科罗拉多州行星科学研究所的学者 
Amanda Hendrix 认为，纠结于冥王星是否被称为行
星，其实是在分散人们对真正科学问题的注意力。而
在许多天文学家看来，局长选择在这个时机抛出这个
话题，动机显得有些可疑。最让科研人员感到不满的
是，Jared Isaacman 的这一言论出现在他支持政府减
半美国国家航空航天局科学预算的听证会之后。伴随
着美国国家科学基金会的经费削减，许多天文学家感
到整个研究领域正处于被围攻的境地。行星科学家 
Adeene Denton 在 BlueSky 上直言不讳地指出，在一边
摧毁研究人员职业生涯的同时，一边高喊着让冥王星
重返行星行列，这种行为简直不可理喻。

　　 　　 支持重新讨论的人也大有人在。行星科学研究所的天体生物学家 David 
Grinspoon 此前就反对将冥王星降级，至今依然维持原判。他认为这个话题确实
存在真正的辩论空间，并赞成重新开启讨论。但他同时提醒，这种决定必须在
国际层面做出。真正拥有行星定义权威的是国际天文学联合会，这是确立官方
天文术语的唯一机构。即使美国国家航空航天局位高权重，也无法单方面宣布
谁是行星。

　　 　　 回顾2006年的那场辩论，冥王星被重新分类的导火索是 科学家在太阳系中
发现了一系列体积相仿的天体。比如2004年发现的 Eris，其质量甚至超过了冥王
星。如果冥王星能算作行星，那么 Eris 同样有资格。据估计，太阳系中可能存
在成百上千个类似大小的天体，如果定义门槛降低，行星的数量可能会激增到
令人难以记忆的程度。为了确立秩序，国际 天文学联合会当时制定了三个硬性
标准：天体必须因自身引力呈球形，必须环绕太阳运行，且必须清除其轨道附
近的残余碎片。冥王星因为没能通过第三项审查，最终被列入“矮行星”的新
类别。这场争论本质上是科学定义与大众情感的博弈。对于许多前线科研人员
来说，与其为一个名词的归属争论不休，不如保住那些正在探索冥王星地质奥
秘、探测其隐藏海洋的科学项目。毕竟，无论被称为行星还是矮行星，那颗远
在天边的冰冷星球都不会改变它本身的科学价值与探索魅力。

五角大楼爆24高层遭撤职 五角大楼爆24高层遭撤职 
战争部长处境陷孤立战争部长处境陷孤立

　　 　　 美国战争部长赫格塞斯（Pete Hegseth）进行一连串高层人事异动，24
名高层接连离开，让内部弥漫不安与恐惧，有知情人士直言：“现在的情况，简
直是一片混乱。”
　　 　　 24名高层接连离开
　　 　　 根据外媒《The Guardian》报导，自美国总统川普重返白宫后，国防部长
赫格塞斯展开一连串人事整顿行动，外界统计已有多达24名将军与高阶指挥官
遭到解职或被迫退休，这些人事调动并未提出明确的绩效理由，且被撤换的官
员中，约有6成为女性或非裔军官，使外界质疑此举与政府打击“多元、平等、
包容”（DEI）政策有关。
　　 　　 拒绝删除晋升名单
　　 　　 近期最受瞩目的案例，是陆军参谋长兰迪.乔治 ( Randy George ) 将军遭
撤职，他疑似因拒绝配合指示，将多名女
性与非裔军官从晋升名单中移除，最终遭
到解职。此外，前参谋长联席会议主席小
查尔斯·Q·布朗（CQ Brown）也在这波整
顿初期被撤换，这个职位向来是军方与文
职领导之间的重要桥梁，如今人事更替引
发外界高度关注；在被撤换的高层中，还
包括美国史上首位女性海军作战部长丽莎·
弗兰凯蒂（Lisa Marie Franchetti），她不仅是女性晋升最高军职的代表人物，
也是首位进入参谋长联席会议的女性。
　　 　　 赫格塞斯强硬回应
　　 　　 面对外界批评，赫格塞斯在国会听证会中否认针对特定族群，表示国防部
过去过度关注性别与种族议题，认为这样的方向“不健康”，并强调整顿是为了回
归军事本质，不过这番说法并未平息争议，反而让外界更担忧军方专业与政治
之间的界线正在模糊。
　　 　　 赫格塞斯遭爆陷孤立
　　 　　 根据多名内部人士透露，赫格塞斯在五角大楼内部逐渐孤立，决策圈仅
限于少数亲信，包括家人与亲近顾问，甚至有消息指出，他出席正式会议时，
妻子也经常陪同，引发内部对专业性与决策透明度的质疑。此外，也有声音认
为，以他过去国民警卫队背景，难以胜任领导全球最大军事体系的重任。多名
军事分析人士指出，这波整顿与保守派“2025计划”方向一致，目标是打造一支“
意识形态一致”的军队；退役将领警告，若高层因担心遭撤换而不敢表达意见，
将严重影响决策品质，甚至削弱军方对不当命令的制衡能力。
　　 　　 军方制衡能力受质疑
　　 　　 随着国际局势升温，特别是美国对伊朗态度趋于强硬，外界开始关注军
方是否仍具备制衡总统军事决策的能力，过去曾有国防部高层主动介入，避免
不当军事命令，但如今在五角大楼内部权力结构改变后，类似情况是否仍会发
生，成为外界关注焦点。

北冰洋唯一的出海口 北冰洋唯一的出海口 
芬兰为何割让给苏联？芬兰为何割让给苏联？

　　 　　 此前我们介绍过，芬兰在建国初期，就和苏俄打了一场立国之战。结果是
苏俄承认芬兰独立，并且在1920年与之签署了《塔尔图和约》，承认了双方的
领土边界。等到二战的时候，苏联那边不爽了啊，他们认为芬兰是沙俄的一部
分，所以苏联有义务收复这些土地。因此1939年在打完波兰以后，苏联又开始
找芬兰的麻烦。
　　 　　 对于苏联提出的不合理要求，芬兰全部予以拒绝，最终迎来了战争。这
场冬季战争，属于苏联惨胜，因为苏联平均用4个士兵才能换取1个芬兰士兵。
要不是苏联体
量够大，人口够
多，战争结果还
真未可知。不
管怎么说，芬兰
还是选择割地求
和。他们割让了
十分之一的领土
给苏联，还把战
略要地汉科半岛
租借给苏联30年
时间。这可谓是
丧权辱国的城下
之盟，芬兰人自
然也不会轻易接
受。
　　 　　 芬兰在二战
中，曾为收复失
地和德军合作
　　 　　 这不，机
会很快就来了。
芬兰和德国的关系向来都不错，当初芬兰独立，德国也是帮了不少忙的。所以
说，当德国在1941年6月开始进军苏联的时候，芬兰也果断加入其中。不过芬
兰可没和德国签署什么同盟条约，他们只是以“共同作战国”的身份，与德军合
作。这一性质决定了他们在二战后的处境。
　　 　　 有人说，不对啊，芬兰不是已经签订城下之盟了吗？夺回失地岂不是撕毁
条约？其实这次芬兰也有充足的理由。因为1941年6月25日，苏联对芬兰的图
尔库等地进行了空袭，这被芬兰视为撕毁了此前的和平条约，因此芬兰果断加
入了战争，并且称之为“继续战争”。芬兰的主力，集中在东卡累利阿地区，其目
的很简单，就是为了夺回失去的土地。所以他们一路打到了拉多加湖以东和斯
维里河一带的时候，就停下了脚步。并未参与围攻列宁格勒的战争。
　　 　　 德军就没那么客气了，他们不仅兵围列宁格勒，而且还从北极方向进攻苏
联的摩尔曼斯克地区，企图切断这里的铁路，从而切断盟军在北冰洋对苏联的
物资援助。当时的芬兰当局就已经明确表态，他们只是为了收复失地，并不支
持德国对苏联的战争，更不认可德国的意识形态。因此，芬兰境内不仅有2000
名犹太人参与了对苏战争，而且芬兰当局拒绝将他们交给德国。
　　 　　 二战后害怕被清算，芬兰主动献出北冰洋唯一出海口
　　 　　 虽然芬兰并未真正加入轴心国，也多次强调自身的立场。但芬兰毕竟是和
德军合作，一起攻打过苏军。因此在苏联的强压之下，盟军还是将其当成了对
手。因此在1941年12月，就算芬兰和盟军关系不错，英国还是对芬兰宣战了。
这是一种态度，因为盟军们太明白了，和苏联比起来，芬兰的作用可就太小
了，所以牺牲一个芬兰，将苏联拉到自己阵营里来，是十分明智的。
　　 　　 起初，芬兰当局也没觉得如何，毕竟战事不明，谁知道最后哪一方能获胜
呢？但是从1943年开始，德军在斯大林格勒战败以后，芬兰就已经意识到了德
国最后的下场，所以他们从那时候就在谋求退
出战争的事情了。到了1944年，当苏军发动
卡累利阿攻势，突破芬军防线后，芬兰彻底认
怂，在1944年9月19日，与苏联签订了《莫斯
科停战协定》，接受了苏联提出的停火要求。
　　 　　 为了换取生存权，芬兰不仅将此前从苏
联收复的所有领土，全都又退给了苏联，而且
还搭上了芬兰在北冰洋唯一的出海口贝柴摩地
区。和摩尔曼斯克港一样，贝柴摩也是北冰洋
天然的不冻港，而且当地拥有全欧洲最大的镍
矿，所以对芬兰来说可谓是弥足珍贵。但是没
办法啊，光割让之前的领土，已经无法满足苏联的胃口，不拿点硬通货出来，
苏联不可能善罢甘休。就这样，芬兰永远失去了北冰洋的出海口。对苏联来
说，只是多了一个北方舰队的辅助基地，但是对芬兰来说，却失去了北冰洋最
重要的出海口，这对前后两者的重要性是完全不同的。
　　 　　 苏联时期，芬兰完全外交中立
　　 　　 其实光割让一个贝柴摩还不够，苏联要的还有很多，比如说芬兰需要赔偿
苏联3亿美元，还有此前租借汉科半岛30年，这远远不够，苏联要求芬兰用更靠
近赫尔辛基的波卡拉半岛换取汉科半岛，而且租期也从30年提升到50年。还有
一个很重要的要求，那就是芬兰必须要宣布外交中立。
　　 　　 战后世界进入东西方对弈阶段，芬兰不能加入西方阵营，对苏联造成威
胁，更不能允许西方军事力量驻军芬兰。否则苏联会再次入侵芬兰。但是芬兰
同样也得罪不起西方，所以芬兰最终选择成为中立国，和苏联与西方保持一样
的关系。此后数十年，苏联时期的芬兰始终都处于外交中立状态。哪怕是苏联
解体后的很长一段时间里，芬兰还是保持中立。他们最多只是加入欧盟，一直
没有计划加入北约。但俄乌战争爆发以后，芬兰还是选择了加入北约，可以
说，正是俄罗斯一手把芬兰重新推到了对立面。倒不是说因为俄罗斯入侵乌克
兰，所以把芬兰推到了对立面，而是俄罗斯进军乌克兰以后，长期没有取胜，
才造成了这一结果。



第十一版    11 overseaschinesetimes.comoverseaschinesetimes.com
二零廿六年五月號讀 者 投 稿讀 者 投 稿



第十二 版    1212overseaschinesetimes.comoverseaschinesetimes.com
二零廿六年五月號



第十三 版    13
overseaschinesetimes.comoverseaschinesetimes.com
二零廿六年五月號

麵粉廠机器設備麵粉廠机器設備廉廉價

出讓，現有一枇麵粉机
器出讓，可制造豬腸粉
麵條等，如有興趣請電

Sylvia Quon Sylvia Quon 
(306) 569-2916(306) 569-2916

请美容员工。美容，按
摩，足疗，美甲。可以
培训发证。美容院出让
及其他生意机会有意者

请联系 (306) 999-1229请联系 (306) 999-1229

沙省南部汽車旅馆讓沙省南部汽車旅馆讓
沙省南部油汽重镇, 正在开发, 
潜力无限, 19间房间, 另加一套
间, 可居住并兼办公室, 外加足
夠空间可用以擴建, 

位于Main Street. 
有意者电:306-642-7602.

沙省小镇餐馆出让
130座位自餐出让，生意
好回本快，新装修，因人
手不足割爱，有意请电
306-620-8968 染生306-620-8968 染生

传统的家居老人护理院传统的家居老人护理院
本院致力提供优质服务,使
长者安享舒适生活,感受
如家温馨。备有完善的住
宿、膳食、洗衣、起居护
理照顾服务。
请电：306-262-0397
             306-881-7916

里加纳湖滩附近餐馆请里加纳湖滩附近餐馆请
帮手帮手，，离里加纳35 分
钟车程：请电647-401-请电647-401-
3007 洽谈。或发短信到3007 洽谈。或发短信到
647-401-3007647-401-3007中餐馆出租

离 Regina 15 分钟車程
2500人小鎮生意好,上居
6房,下58舖座設備齊全
有意請电 : 蘇小姐蘇小姐

(306) 771 - 4297
(306) 531 - 7533

Regina外卖中餐出售

全新裝修,生意穩定,適合
投資移民解除条件,有意
請电: 蘇先生蘇先生

(306) 501 - 5531

Regina中餐Regina中餐馆招招聘聘
中餐中餐馆招招聘: 洗碗 ,服务员女聘: 洗碗 ,服务员女

性，能吃苦,新移民优先考虑,有性，能吃苦,新移民优先考虑,有
意者請在下午3点后致电咨询意者請在下午3点后致电咨询

(306) 581 - 8290(306) 581 - 8290

小镇三千人，现诚聘全职小镇三千人，现诚聘全职
油炉工与洗碗工各一名，油炉工与洗碗工各一名，
高薪包吃住！有意者致电高薪包吃住！有意者致电
陈生：1- 306- 716-2908。陈生：1- 306- 716-2908。

   镇上唯一中餐馆，竞   镇上唯一中餐馆，竞
争少，生意好。镇上有医争少，生意好。镇上有医
院，养老院，k-12学校，院，养老院，k-12学校，
冰球场，游泳场，co-op冰球场，游泳场，co-op
超市等，配套设施齐全，超市等，配套设施齐全，
西临城市25分钟。 价格西临城市25分钟。 价格
相宜，有意者请联络相宜，有意者请联络

639-471 0033639-471 0033

Regina ChinaLiang Regina ChinaLiang 
港 九餐馆招港 九餐馆招聘聘

招招聘: 洗碗 ,服务员，聘: 洗碗 ,服务员，帮厨帮厨,有意者請,有意者請
在下午3点后致电咨询在下午3点后致电咨询

(306) 545- 8899(306) 545- 8899

　　ReginaRegina 北边餐馆请
厨房，油炉，铁板，寿
司包卷各一名，无经验
可培训有意者请电 

306-596-0520306-596-0520

　　　沙省埠仔 Kennedy　沙省埠仔 Kennedy
独市唐西餐馆出租 $900 独市唐西餐馆出租 $900 

或出售 $ 80,000或出售 $ 80,000
 有意请电 :  有意请电 : 

1-403-568-1678 方1-403-568-1678 方

餐馆出售

位于沙省南部上居下铺,
因退休餐馆連物业出售

詳情請联系陳太
306-388-2520

沙省小镇餐馆出让

Midale镇 600人50座
位，生意好回本快， 
可作投資移民条件

叫價 $139,000 $139,000 有意请
电

306-204-4336306-204-4336

沙省小镇餐馆出售售

餐馆新装修 ，上居下铺 
， 位于一号公路旁,小镇
发展迅速 ，有意请电

余生 306-501-1669余生 306-501-1669

生意良机生意良机
　　 餐馆，酒吧 ，酒
店 一同出售,位于Jansen 
SK, 近 BHP Billiton 
Jansen Mine Site 礦,叫
價$395,000 $395,000 ，有意请电
Mack  MacDonald, Mack  MacDonald, 
RE/MAX Agent 

(306)539-6806(306)539-6806

独市中餐馆出售独市中餐馆出售
      位于沙省千人旺镇，
有酒牌，80座位，环境
好，工具齐全，生意稳
定，镇内有医院，中小
学校，银行，药房等。
有意请联系何太，有意请联系何太，
306-895-8429306-895-8429

或 306-893-4133或 306-893-4133
30Min iRepair30Min iRepair

是Regina集是Regina集

　　 手机,平板,电脑,
笔记本维修和销售实体
店.我们致力于苹果,三
星,联想,华硕,惠普等品
牌手机和电脑的维修,解
锁,升级
　　 地址: 102-2125 
11th Ave, Regina.
电话：306391-1111

(Cornwall Hundson 
Bay 正门对面)

出售Regina按摩诊所：出售Regina按摩诊所：
　　　　已连续经营二十一
年，客源持续稳定，对
外出售，停车位充足，

按摩师多名
每周营业六天。

电话：306-737-3893胡电话：306-737-3893胡

独市中西餐馆出售独市中西餐馆出售

      位于16号公路旁，小      位于16号公路旁，小
镇1300人，80座位，有镇1300人，80座位，有
酒牌，设备齐全，回本酒牌，设备齐全，回本
快，镇内生活设施一应快，镇内生活设施一应
俱全，如有需要食物配俱全，如有需要食物配
方全部教授。有意方全部教授。有意
请电：306-895-8429请电：306-895-8429

诚聘快递货车司机，有诚聘快递货车司机，有
五号车牌，能用英语沟五号车牌，能用英语沟

通，有意者请电通，有意者请电
1-306-460-78561-306-460-7856

高薪聘请帮厨高薪聘请帮厨

　　　　沙省小镇中西餐
厅，高薪聘请帮厨，包
吃包住（包机票），无
经验也可。有意请电：

1-306-640-83681-306-640-8368

根植故土，情系中加：记加拿大侨领根植故土，情系中加：记加拿大侨领
伍建英先生的赤子人生伍建英先生的赤子人生

							       作者：							       作者：伍新雄伍新雄

　　 　　 在广袤的加拿大萨斯喀彻温平原上，里贾纳市的华人社区中，伍建英宗
长的名字代表着信誉、奉献与桥梁。他的人生轨迹跨越东西半球，从香港到
加拿大，从成功企业家到备受尊重的侨社领袖，始终未曾改变的，是那份源
自父亲教诲、深植于广东台山乡土之中的家国情怀。作为一位爱国爱乡的华
侨，伍建英宗长不仅在加拿大主流社会赢得了极高声望，更以其实际行动，
成为了连接中加友谊、服务侨胞、反哺桑梓的典范。近日，为彰其德，念其
功，本社特聘请伍建英宗长担任名誉社长，以期其影响力与精神能进一步凝
聚侨心，传播乡音。
　　 　　 一、个人与事业历程：从香江之子到沙省翘楚
伍建英宗长的个人史，是一部融合了家族传承、个人奋斗与文化坚守的生动
篇章。
　　　　· 家学渊源与乡土烙印：伍建英宗长祖籍广东省台山市大江镇东乔里
村，出生于香港。尽管并非在故乡出生，但他对家乡的深厚情感，直接源自
其父亲伍旋操的言传身教。伍旋操是香港知名人士，曾任深水埗区议员、五
邑工商总会理事长等职，心系家国，乐善好施。他生前反复告诫子女：“不
管到了哪里，你的根一定是在台山大江镇，不管在外面有多荣光，一定要回
来。” 这句箴言如同文化基因，深深刻入了伍建英宗长的生命。
　　　　· 北美创业与多元成就：1985年，伍建英宗长移民加拿大，在萨斯喀
彻温省开启了新的事业征程。凭借勤奋与智慧，他成功创办了包括国际旅行
社、雷城雷岛旅游集团、东方顾问公司在内的多家企业。此后，他更将事业
拓展至传媒领域，创办了《沙省华报》，为当地华人社群提供信息纽带。因
其信誉与贡献，他于1993年被萨斯喀彻温省政府委任为省律政处的公证人。
从实业到传媒，再到公共服务，伍建英宗长一步一个脚印，在异国他乡奠定
了坚实的事业基础，成为加拿大著名的华商代表。
　　 　　 二、中加桥梁与社区服务：洪门主委的担当
伍建英宗长社会影响力的核心体现，在于他长期担任萨斯喀彻温省里贾纳洪
门分会的主委。在他的领导下，这个百年侨团焕发出新的活力，成为服务华
人、传播文化、促进中加友好的关键力量。
　　　　· 侨社基石与新移民港湾：中国驻卡尔加里总领事馆高振廷副总领事多
次在洪门活动中指出，在伍建英主委的领导下，里贾纳洪门“大力弘扬中华
文化，热心帮助新移民融入当地社会”。洪门积极组织各类活动，为初来乍
到的华侨华人提供支持与关怀，帮助他们克服文化差异与生活困难，真正在
加拿大扎根。
　　　　· 慈善义举与主流认可：里贾纳洪门积极投身当地慈善事业，赢得了加
拿大各级政府的广泛赞誉。例如，2016年，该组织曾为阿尔伯塔省麦克默里
堡特大火灾的灾区募捐，其义举受到了加拿大联邦国会议员和里贾纳市市长
的高度赞赏。这些行动完美诠释了华人社区的社会责任感，为加拿大的多元
文化社会增添了光彩。
　　　　· 文化交流与政要推崇：伍建英宗长领导的洪门，已成为促进中加地方
交流与合作的重要平台。其举办的周年庆典等活动，规格极高，常常能收到
加拿大总理特鲁多、联邦部长、省长、市长等各级政要发来的贺信。中国驻
卡尔加里总领馆官员也屡次应邀出席，并对洪门的工作给予“高度赞赏”。
这充分证明了伍建英宗长及其团队在连接两国社群、增进相互理解方面的卓
越成效。

　　 　　 三、桑梓情深与荣誉汇聚：从故土梦圆到勋章闪耀
对伍建英宗长而言，事业的成功和社会的认可，最终都指向了情感的归
宿——回报故乡与传承文化。
　　　　· 完成父愿，回乡筑根：2016年，伍建英宗长与兄弟一同做了一件大
事：他们回到几乎已成“空心村”的台山大江镇东乔里村，在三块由父亲于
上世纪90年代购置的土地上，建起了三栋新屋，并举办了隆重的乔迁礼。此
举只为圆满父亲“把根留在台山”的遗愿。他在新房中动情地说：“希望以
后能让自己的晚辈经常过来居住，让他们也懂得中国文化里的忠、孝、礼、
仪。” 这不仅是建几栋房子，更是为家族后代在故土标定一个精神坐标，守
护文化之根。其父亲伍旋操早年就热心家乡公益，曾于1997年获台山市政府
颁授“振兴台山贡献奖”，这份爱乡传统在伍建英宗长身上得到了完美继承
与光大。
　　　　· 荣誉等身，实至名归：伍建英宗长的贡献，获得了加拿大官方与社
会的高度肯定，荣获多项重要荣誉：萨斯喀彻温省百年庆典荣誉勋章 (2005
年)：为纪念该省成立100周年而颁授，伍建英宗长是当时获此殊荣的唯一华
人，表彰其对社区和省的杰出贡献。伊丽莎白女王钻禧纪念勋章：表彰其为
公众做出的卓越贡献。加拿大联邦150周年参议院纪念勋章 (2017年)：因其
发起并组织跨八城市的击鼓庆祝加拿大国庆大型活动等突出社区贡献，由参
议员提名获得。
中国政府的赞赏与
认可：中国驻卡尔
加里总领事馆作为
中国政府在海外的
代表机构，多次通
过副总领事高振廷
在公开场合，对伍
建英宗长领导下的
里贾纳洪门工作给
予“高度赞赏” 。
这种官方层面的正
面评价与肯定，本
身就是一种重要的
荣誉和认可，体现
了对其促进中加友
好、服务侨社工作
的充分肯定。
　　　　· 荣任《胥山月刊》名誉社长：基于伍建英宗长在海外华人社区中的崇
高声望、对中华文化的坚守以及对家乡的深厚感情，本社特聘请其担任名誉
社长。这一职务虽为名誉性质，却意义深远。它标志着伍建英宗长的精神与
影响力得到了华人文化传播阵地的正式倚重，期望他能以自身的号召力，引
领刊物更好地发挥联络乡侨、传承文化、记载历史的独特作用。

　　 　　 结语
　　 　　 伍建英宗长的人生，是一部脚踏大地、心怀故园的史诗。在加拿大，他
是沟通主流与华社的桥梁，是慈善的践行者，是多元文化的建设者；在故乡
台山，他是家族血脉与文化之根的守望者。他从父亲手中接过的爱国爱乡火
炬，不仅照亮了自己的道路，也温暖了无数侨胞，辉映着中加友谊之路。如
今，作为《胥山月刊》的名誉社长，他将在这片文化的园地里，继续播撒乡
情的种子。他的故事告诉我们，无论走得多远，飞得多高，那一片来自故乡
的沃土，永远是力量与方向的源泉。伍建英宗长，这位来自台山大江的沙省
之子，以其毕生的实践，完美诠释了何为“天涯赤子心，千秋家国梦”。

讀 者 投 稿讀 者 投 稿
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THETHE SUNBIRD TRAVELSUNBIRD TRAVEL

6248 ROCHDALE BLVD., REGINA, SASK.6248 ROCHDALE BLVD., REGINA, SASK.
位於麥當勞快餐店（McDonald Rochdale分店）側

請電 ﹕ (306) (306) - 775-2911- 775-2911 CALL : SHIRLEYSHIRLEY
沙城直接免費查詢電話 : (306) (306) - - 241-8318 /242-8988241-8318 /242-8988

代理各大航空公司機票代理各大航空公司機票

 本旅遊集團係屬國際民航協會(IATA)會員,信用穩健﹐經理全球各地
機票﹐辦理快捷﹐服務忠誠﹐僑胞如欲作假期旅遊及回港探親﹐請
駕臨本集團面洽或詢問。本集團並代辦一切中國/越南簽證﹐翻譯
檔﹐去華/越南結婚﹐駕駛執照認證﹐商業認證﹐領養認證 房地產﹐
委托﹐授權﹐公證 證明書服務。

 

，

Agent for application of visa service    Agent for application of visa service    
China & VietnamChina & Vietnam

為迎接邁入新紀元,本著簡潔真誠為宗旨。為迎接邁入新紀元,本著簡潔真誠為宗旨。
加強華人/越南/菲律賓加強華人/越南/菲律賓客戶服務

現已與Western Union Money TransferWestern Union Money Transfer
達成協議,成為沙省華人特約總代理,

提供24小時匯款服務。提供24小時匯款服務。

附屬公司: 國際旅行社國際旅行社     
		  632 Dewdney Ave. Regina, SK.  
		  Tel: (306) - 525-8115
沙城代理 Contact   FANNY Contact   FANNY 
	        富豪酒家  313 20th St. W., Saskatoon, 
		  Tel: (306) - 241-8318 / 242-8988
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您的人口普查，你的社区，
我们共同的未来。
您的问卷反馈有助于规划您所在社区的公
共项目与服务。

请今天就完成人口普查——填写很简单，
而且完全保密。

census.gc.ca


