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后巷屋兴起！加拿大多城推优惠，后巷屋兴起！加拿大多城推优惠，
助力买房和多代同住助力买房和多代同住

　　 后巷屋（laneway home）被视为在紧凑城市中增加住房供应、提供宜居
空间的重要解决方案，加拿大各级政府正通过不同激励措施推动后巷屋建设。
Eugene Blanchard 的女儿和女婿最初在卡尔加里（Calgary）寻找首套住房，
后来扩展到埃德蒙顿（Edmonton），甚至还扩展到阿尔伯塔省以外，包括大
西洋省份和安省，但五年前他们始终找不到既合适又负担得起的房子。
　　 最终，这对年轻夫妇选择了 Blanchard 家自家后院。"这样做很有道
理，"69 岁的卡尔加里居民 Blanchard 说，"拆掉旧车库，用建一套后巷屋的
钱，相当于买一套高档公寓，还不用交管理费。""我们没有业主协会，只有'老
爸'在这里管。"后巷屋近年来被各级政府视为推动"温和增密"的重要手段，通
过增加住房供应，还能为业主带来租金收入。

　　 随
着更多年
长业主希
望在熟悉
的社区安
老、与
成年子女
共处但又
保有各自
空间，后
巷屋的需
求也在增
加。"对
老一代来
说，能留

在自己生活已久、感情深厚的地方是很重要的因素。"多伦多一家后巷屋建设
公司 Laneway Home Builders 的负责人 Andrew Fishman 说。"我们发现，越
来越多人想留在原来的社区。"Fishman 已从事后巷屋和花园套间建设五年，
他还指出，后巷屋也为许多被高房价挤出市场的年轻加拿大人提供了拥有住房
的机会。
　　 加拿大越来越多城市和市政当局效仿多伦多、温哥华，推出激励和修订
相关法规，推动多单元和后巷屋建设以增加住房供应。Fishman 说，他甚至
接到来自埃德蒙顿的建筑公司和业主咨询相关项目和流程。首先要做可行性评
估，包括查看地块是否符合本地所有要求，比如分区、安全标准和消防栓距
离。
　　"在投入设计前，必须清楚你能在这块地上做什么。"Fishman 说。接下
来要评估现场条件：是否有树木、电线或电杆会影响市政建筑审批，还要
了解排水、下水、电气和燃气的需求。"搞清楚现场情况后，下一步才是设
计。"Fishman 补充。Blanchard 家的项目，为了符合卡尔加里市的相关规
定，他花了近一年、几度修改设计，最终才确定蓝图。
　　 由于地块宽 30 英尺，按市政要求无法建两居室公寓，Blanchard 最终
决定拆除原有的双车库，建一个单车位车库和小型工作间。这给新建单位
腾出了更多空间——包括带楼梯的客厅、主卫、厨房和两间卧室。市政府
的奖励计划也恰逢开工，预计可节省超过 2 万加元。Blanchard 与一家本地
公司合作完成该项目，整套房屋（1,440 平方英尺，含车库和工作间）造价
约 33 万加元，预计下月初可入住。建设成本因城市而异。以多伦多为例，
面积 645 至 1,300 平方英尺的后巷屋，每平方英尺造价起步 350-450 加元，
加上市政许可费和开发
费还需另算。Fishman 
说，Blanchard 家这套卡
尔加里新屋（从报批到拎
包入住全流程）每平方英
尺成本约 230 加元。温哥
华 2009 年率先在加拿大
允许建后巷屋，后来者可
从中吸取经验。
　　 温哥华 Lanefab 
公司联合创始人 Bryn 
Davidson 表示，后巷屋刚
推行时大家不太熟悉。"一
开始一两年，很多人担心、焦虑，但过几年后就变成常态，大家甚至都不会注
意到了。"Davidson 表示，温哥华的政策也在逐步完善。例如市府 2023 年将
后巷屋面积上限提升至 2,000 平方英尺，允许三房两卫家庭入住，之前上限只
有 1,000 平方英尺。"过去政策对二楼面积限制很严，担心楼体太大影响邻居
采光。"Davidson 说。
　　 前期的文书手续也不容易办。"评估、融资、保险、税务等问题都会遇
到。"Davidson 说，"每个新社区引入后巷屋时，相关从业者都得摸索解决办
法。"安省汉密尔顿房地产投资人 Katerina Wagner 和丈夫在市政尚未出台奖
励前，看好后巷屋的潜力。他们自 2022 年起在三处房产加建后巷屋，想靠出
租或转卖赚钱。但等到需要再融资或出售时，他们发现这些加建单位对整体房
产价值提升有限。"银行和评估师没法准确评估，因为没可比案例。"Wagner 
说。
　　 加上房市转冷，对他们也不利。"很坦白说，这套今年卖掉的房子没能收
回成本，全因市场原因。"她说。
　　 现在汉密尔顿市府已临时推出加建奖励，Wagner 表示今后不会为转售目
的再建后巷屋，只会继续出租现有的两套住房。她称，后巷屋更适合长期持有
者，否则很难"快进快出"。对 Blanchard 家来说，新空间意味着一家人将长期
共处。"我明年就 70 岁了，"他说，"我们夫妻会变老，将来房子归女儿，她也
会照顾我们。"

加拿大房价跌幅创历史纪录加拿大房价跌幅创历史纪录
实际房价已回到 2016 年的水平实际房价已回到 2016 年的水平

　　 加拿大房价曾创下历史最快涨幅，如今也迎来了史无前例的大调整。国际
清算银行（BIS）数据显示，2026 年第一季度楼市继续下跌，通胀更让房价缩
水。实际房价已回到 2016 年的水平，而且可能还会继续走低。
　　 加拿大楼市出现有史以来最大幅度调整
　　 加拿大楼市正经历史上最大幅度的调整。2026 年第一季度，房价下跌 
0.8%，较去年同期下降 4.8%。自 2022 年第一季度触顶以来，房价名义上已下
跌 20.1%，回到了 2021 年初的价格水平。虽然多伦多的跌幅更为明显，但全
国范围出现如此规模的调整还是第一次。
　　 全国范围内类似的大调整历史上仅有两次，而且严格来说都不及当前这
次。上世纪 80 年代末 90 年代初，房价在 1989 年第一季度见顶，到 1990 年
第二季度下跌 9.4%。另一次是在 2008 年第二季度房价见顶后，至 2009 年第
一季度跌了 8.8%。虽然 3 个季度内下跌幅度已然可观，但与如今的跌势相比仍
远远不及。
　　 以上数据为名义价格。若
考虑通胀因素，全国实际房价的
跌幅则更为明显。
　　 通胀调整后房价回到 2016 
年
　　 若剔除通胀影响，加拿大
实际房价下跌更为剧烈。2026 
年第一季度，实际房价再跌 
1.3%，较去年同期下滑 6.8%。
自 2022 年第一季度高点以来，
累计跌幅高达 29.3%，且下行趋
势未止。实际房价已跌回 2016 
年第一季度的水平，相当于 10 
年涨幅一夜蒸发。
从历史数据来看，这一轮实际房价下跌远超以往：
　　 2022 年 Q1 至 2026 年 Q1：-29.3%（4 年）
　　 2008 年 Q1 至 2009 年 Q1：-9.3%（1 年）
　　 1989 年 Q1 至 1998 年 Q3：-21.1%（9.5 年）
　　 1981 年 Q1 至 1984 年 Q3：-21.5%（3.5 年）
有两点尤为突出。
　　 首先，这轮调整持续时间远短于历史最长的一次。事实上，最长的下跌周
期之前，房价曾在 1984 年第三季度至 1989 年第一季度间上涨了 68.7%。而
这轮调整前，从 2009 年第一季度到 2022 年第一季度，房价则上涨了 119.1%
。如果按通胀调整，名义涨幅更高，达到 183.5%。这意味着当前市场还有更大
的空间回吐过往涨幅，特别是与年轻人就业市场对比时更为明显。第二点或许
只有数学爱好者才会留意——即通胀在整个调整中的作用。80 年代初那一波泡
沫在名义价格下甚至没有呈现，但在实际价格中却是最大一次跌幅。90 年代的
下跌有一半归因于通胀，而本轮下跌中，通胀只占大约三分之一。
　　 虽然我们无法预测未来，但有一点值得关注——过去的大调整通常靠宽松
信贷政策"修复"。例如，利率曾从 21% 一路降到目前低于通胀的 2.25%。但如
今隔夜利率再降 18.75 个百分点以重现当年增长奇迹的可能性极低。虽然有些
预算可能真的需要 -16.5% 的利率才能平衡。
　　 决策者不断通过纾困和由纳税人背书的超长按揭贷款等方式努力救市，但
这些措施本质上只是把风险转嫁给纳税人，难以从根本上解决问题。每一次房
价的快速上涨，都使得年轻一代买房变得更加困难。把每一轮楼市泡沫当作"向
下一代征税"，这种模式终有一天会触及极限——到那时，年轻人要么反抗要么
离开，这一问题在多伦多等城市已开始显现。

多伦多房市升温！5 月成交量多伦多房市升温！5 月成交量
同比大增，买家砍价空间大同比大增，买家砍价空间大

　　 大多伦多地区的房市已连续第三个月实现同比成交量增长。根
据多伦多地区地产局（TRREB）数据，5 月共成交 6,583 套住宅，较 
2025 年 5 月增长 6.3%。经季节性调整后，5 月成交量较 4 月上升 10%
。TRREB 
指出，5 月
平均成交
价同比下
跌 4.6%
，降至 
1,069,700 
加元。用以
反映典型住
宅价格的综
合基准价则
同比下降 
6.7%。
　　 
TRREB 首席信息官 Jason Mercer 表示，如果今后几个月销量持续强于
新挂牌，房价在今年下半年有望开始回升，但目前买家仍有“较强的议价
空间”。
5 月新挂牌数量为 17,698 套，同比下降 18.9%。在整个大多地区，活跃
挂牌总量为 26,927 套，库存较去年减少 13.3%。
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阿省男子中彩票 $12.5万却空欢阿省男子中彩票 $12.5万却空欢
喜一场！只因未在48小时内领奖喜一场！只因未在48小时内领奖

　　 中大奖是许多人的梦想。正是这一点点希望，让 Curtis Geiger 35 年来一
直坚持买彩票——包括今年夏天，他真的手握中奖彩票。
　　 但喜悦很快变成了失落。卡尔加里赛马节方面告知他，因未能及时兑奖，
他错失了价值 $125,150 的 Showband 50/50 彩票奖金。工作人员表示，兑奖
截止时间是在中奖号码公布后的 48 小时内。Geiger 认为这个规则过于严苛。
　　 Geiger 是一家饮料制造公司的工厂经理，他在 7 月 11 日于赛马节现场
花了 $100 购买彩票。随后，他前往希腊度假，把抽奖的事忘在了脑后。8 月 9 
日，也就是中奖号码公布 30 天后，他才找到彩票并上网查询。
　　 “我对着彩票号码看，心里直呼，天啊！”Geiger 说。他当时太激动了，还
请同事帮忙核对中奖号码。“大家都很兴奋，但我心里还是觉得，这也太不真实
了。”Geiger 说。但几小时后，他收到了赛马节方面的回复，通知他兑奖时间已
过。“从巅峰跌到谷底，失望、懊恼。”他形容自己的感受。
　　 赛马节方面在一份邮件声明中表示，其 50/50 彩票是按照阿尔伯塔省博
彩、酒类和大麻委员会（AGLC）颁发的许可证进行的，并且“完全遵守经批准
的彩票规则”。声明中称，“根据这些规则，中奖者需在相关抽奖后 48 小时内联
系卡尔加里赛马节彩票组领奖。该 48 小时兑奖期在公开的 50/50 彩票规则和
常见问答中有说明。”“我们
理解中奖者的失望，但卡尔
加里赛马节彩票组必须严格
遵守规则。”邮件还表示，“
本次事件中，中奖者在 48 
小时兑奖期后才联系，因此
奖金无法发放。”赛马节发
言人还称，未被领取的奖金
将根据 AGLC 要求，返还给
主办方和卡尔加里行进乐队
协会（Calgary Marching 
Show Band Association）
。
　　 阿尔伯塔省博彩、
酒类和大麻委员会对 
Postmedia 表示，根据相关条款，持牌慈善机构可自行设定兑奖时限，范围
在 48 小时到 30 天之间，具体期限由主办方决定。不同彩票兑奖期限各不
相同。赛马节“Rotary Dream Home”彩票兑奖期为 90 天；埃德蒙顿油人队
（Edmonton Oilers）50/50 彩票中奖者有 4 天兑奖时间；卡尔加里火焰队
（Calgary Flames）则给 50/50 彩票中奖者 30 天兑奖期。赛马节发言人称，
该彩票兑奖期较短，是因为活动期间每天都开奖。Geiger 认为 48 小时兑奖期
过于严苛且不够透明，因为他是在第 30 天才试图兑奖。
　　 他指出，彩票本身没有注明兑奖规则，而卡尔加里赛马节彩票官网写明奖
金"可在相关抽奖后 48 小时内领取"。与此同时，官网的常见问题页面并未详细
说明兑奖截止日期。而另一个并非官方网站的页面则写明“中奖者有 48 小时联
系赛马节彩票组领奖”。“有些人甚至没有网络，”Geiger 说。“如果是我妈妈……
她买了票，等找到网络再联系，可能就错过了。”多伦多民事诉讼律师、Pinto 
Shekib 律师事务所合伙人 Sancia Pinto 表示，如果兑奖时间窗口在购票时没有
被明确告知，Geiger 可能有理据。
　　 Pinto 说，“中奖者是否充分知晓这一条款，的确是个法律问题。”“普通人
不是律师，不会注意这些。彩票本身没有写明任何兑奖信息，只能上网查。怎
么知道要在 48 小时内兑奖？”Pinto 还表示，主办方可能会面临“规则不明确不
应对消费者不利”的法律质疑。“不过，这类质疑是否成立，还要看全部条款、如
何展示，以及购票和通知中奖的具体情况，”她补充道。

BC省法院批准WestJet空乘骚扰BC省法院批准WestJet空乘骚扰
案450万和解金：3400人获赔案450万和解金：3400人获赔

　　 代表 WestJet 女空乘的律师事务所表示，BC省一家法
院已批准一宗关于职场骚扰的集体诉讼，以 450 万加元达
成和解。JFK Law 律师事务所在其网站上称，本周法院在法
官认定该和
解协议“公
平、合理，
且符合集体
成员最大利
益”后，予
以批准。这
起诉讼指控 
WestJet 未
能履行与空
乘合同中承
诺的“无骚扰工作环境”。WestJet 尚未立即回应置评请
求，但此前曾表示致力于维护安全、无骚扰的工作环境。律
师事务所表示，这次和解适用于 2014 年 4 月 4 日至 2021 
年 2 月 28 日期间，在 WestJet 任职的当前及前女空乘人
员，人数超过 3400 人。

上课禁用！多伦多大学法学院拟“封杀上课禁用！多伦多大学法学院拟“封杀
”笔记本电脑，85%学生反对”笔记本电脑，85%学生反对

　　 加拿大排名最高的法学院认为，课堂上使用笔记本电脑正在妨碍培养优秀
律师，因此决定采取行动。多伦多大学Henry N.R. Jackman法学院本周通知学
生，今年秋季开始，部分教授将在课堂上禁止学生使用笔记本电脑。
　　 校方给出的理由并不是担心学生上课刷网页、看社交媒体，而是认为打字
记笔记可能让学生失去深入思考和参与课堂讨论的机会。
　　 不过，这项新安排很快引发学生反弹。
　　 校方：电脑可能妨碍学生“像律师一样思考”
法学院副院长Richard Stacey在致学生的信中表示，学院担心的重点并非单纯
的“分心”，而是学生过度依赖电脑记录课堂内容后，可能无法充分消化和思考所
学知识。他写道：“在一个科技妨碍学生进行批判性参与的课堂环境中，我们已
经无法确信自己能够培养出加拿大最优秀的毕业生。”
　　 Essert向多伦多星报表示，Jackman法学院的核心使命，是让学生“学会
像律师一样思考，学会围绕法律进行严谨、共同的推理和思考。”法学院院长
Christopher Essert也表示，法学院的核心使命，是让学生“学会像律师一样思
考”，能够围绕法律进行严谨的分析、推理和讨论。
　　 但越来越多教师担心，包括笔记本电脑和AI工具在内的科技产品正在影响
这种传统的法律课堂训练。因此，学院决定从今年秋季开始，为教授提供一套“
无笔记本电脑课堂（laptop-free）”的教学框架。
　　 不过，这并非全院统一禁令。是否禁用笔记本电脑，将由每门课程的教授
自行决定。至于究竟有多少课程会实行新规定，多大目前并未公布。学生要等
到下个月课程大纲发布后，才会知道自己的哪些课不能使用电脑。
　　 85%受访学生反对：我们是成年人，知道怎么学习
　　 校方认为禁用电脑有助于学生思考，但很多学生并不买账。多大法学院
的学生法律协会（Students’ Law Society）随后发起了一项调查。截至周四中
午，共收到121份回复，其中85%的受访学生不同意“限制笔记本电脑有利于法
律教育”这一说法。
　　 该法学院目前约有700名学生。
　　 学生法律协会主席Ishaan McLachlan表示，学生最不满的其实并不是“手
写笔记”本身，而是学校替他们决定应该用什么方式学习和做笔记。他说：“学生
告诉我们，他们都是攻读专业学位的
成年人，而且已经花了很多年形成自
己的学习方式。”甚至一些认可手写笔
记具有教学价值的学生也认为，学校
可以鼓励大家少用电脑，但不应该通
过规定强制执行。
　　 另一个现实问题是，很多学生
早已习惯电子化学习。McLachlan 表
示，不少学生从高中毕业以后就没
有再手写过课堂笔记。对部分学生来
说，距离他们上一次长期手写笔记，
已经接近10年。
　　 禁用电脑后，学校会提供课堂笔
记
　　 为了减少学生的记笔记压力，学院同时提出，如果某门课程决定禁用笔记
本电脑，教授需要通过至少一种方式向学生提供课堂内容记录，包括：
　　 AI生成的课堂笔记；
　　 指定一名学生担任课堂记录员，并允许该学生使用笔记本电脑；由教授提
供PPT、讲稿或其他课堂材料。Stacey表示，这样做是为了让学生不必依靠手
写，把教授说的每一句话都完整记录下来。同时，平板电脑加触控笔仍然允许
使用，也就是说学生依然可以电子化记录，只是需要以“手写”的方式进行。
　　 考试政策也不会受到影响，符合现行规定的学生仍可在考试中使用笔记本
电脑。为什么多大坚持“手写可能更好”？校方的想法并非毫无依据。
　　 一些研究认为，电脑打字虽然速度快、能够记录更多信息，但也容易让学
生变成单纯的“课堂速记员”，机械地把教授说的话记录下来。手写速度较慢，反
而迫使学生在听课的同时进行筛选和思考：什么是重点？什么值得记？应该怎
样用自己的方式概括？
　　 部分研究还认为，手写会调动大脑更广泛的区域，因此可能更有利于学习
和长期记忆。但对很多学生而言，问题并不是“手写有没有好处”，而是即使手写
确实有优势，是否应该由学校替成年学生决定他们必须采用哪一种学习方式？
　　 AI时代，大学正在重新思考“课堂科技”
多大法学院此次调整还有一个更大的背景——生成式AI正在改变大学课堂。自
ChatGPT在2022年底面向公众推出以来，从中小学到大学，各级教育机构都开
始重新审视学生应该如何使用手机、电脑和AI工具。安省已于2024年加强中小
学课堂手机限制，而大学则面临更加复杂的问题：既不能完全忽视AI带来的效
率和学习价值，又需要防止学生过度依赖甚至滥用AI。
　　 这种趋势也并非多大独有。美国芝加哥大学法学院最近宣布，从今年秋季
开始，一年级核心课程将禁止使用电子设备。事实上，多大过去也曾有教授在
个别课程中限制学生使用电子设备。此次最大的不同，是法学院现在建立了一
套更统一的框架，鼓励选择“无电脑课堂”的教授按照统一方式执行。
　　 学生担心：AI笔记靠谱吗？除了是否应该禁止电脑，学生还对具体执行方
式提出不少质疑。其中争议较大的一个方案恰恰是AI生成课堂笔记。
　　 不少学生对AI笔记的准确性和实际效果缺乏信心，同时也担心课堂内容交
给AI处理可能带来隐私问题。此外，还有学生提出一个更敏感的问题：如果某
些学生因为残障或其他原因获得学校的学术便利，必须使用笔记本电脑，那么
在一个所有人都不能用电脑的课堂里，他们反而可能因为唯一使用电脑而被明
显区别出来。还有人担心，如果自己已经有笔记本电脑，却因为新规不得不另
外购买平板和触控笔，也会增加不必要的经济负担。学生法律协会计划在下周
一与学院管理层开会，并正式提交调查结果。McLachlan表示，他相信学院会
认真听取学生意见。因此，这场争议目前还远未结束。
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日 元 又 跌 了 ！ 美 国 白 “ 救 ” 了 ？日 元 又 跌 了 ！ 美 国 白 “ 救 ” 了 ？
　　 据《日本(专题)经济新闻》报道，在8月10日的纽约(专题)外汇市场上，日元汇
率一度跌至1美元兑159日元区间，创美日当局自7月底罕见实施协调干预以来的最低
水平，回吐了干预后升幅的一半以上。这一时期正值日本的盂兰盆节，市场交易减
少，汇率波动容易扩大。如果日元贬值进一步加剧，日本政府与日本央行是否
会再度买入日元实施干预成为关注焦点。
　　 159日元附近是干预后的日元升幅被回吐一半的关键点位。日元汇率在7
月30日启动的大规模外汇干预之前，一直维持在162.80日元区间。经过干预
后，在8月3日一度升至约155.20日元，3个交易日内最大升值7.60日元。但此
后5个交易日内，这一升幅回吐超过一半。在技术分析中，“回吐一半”被视
为市场的重要转折点。而完全抵消之前波动幅度的“全部回吐”则更容易引起
关注。从图表上看，日元
升值的走势未能持续，这
一点十分明显。反映中长
期市场方向的200日移动
平均线已成为阻碍日元升
值的阻力位。这条线是将
过去200个交易日的收盘
价取平均后绘制而成，市
场参与者在传统上将其作
为买卖和止损的依据加以
重视。日元汇率一度向日
元升值方向突破200日均
线，但未能站稳，随后又被推回贬值方向。有观点认为，此次干预并未改变汇
率的趋势。还有观点指出，“由于外汇市场规模扩大，资金流动规模也变得巨
大，仅靠外汇干预已不足以扭转市场方向”。
　　 8月10日，能源价格上涨也成为了日元的沉重负担。也门的亲伊朗(专题)
武装组织使用无人机袭击了沙特阿拉伯的一处炼油厂，受此影响，能源运输的
不确定性加剧。美国原油期货指标WTI（西得克萨斯中质原油）近期合约价格
在10日一度升至每桶82美元区间。日本的原油等大量资源依赖进口，原油价格
走高将导致贸易收支平衡恶化。由于有观点认为日本的进口企业将增加美元采
购，卖出日元和买入美元的操作增加。
　　 在市场上，日美当局是否会采取进一步的外汇干预成为焦点。在日美市
场参与者进入暑假的时期，交易减少，汇率容易大幅波动。对当局而言，也
可能只需较小的干预金额就能显著影响汇率。如果日元进一步贬值跌破160日
元，对干预的警惕或将再度加强。也有观点认为，仅用“投机性”日元抛售来
解释近期日元贬值较为困难，这会削弱干预效果。美国商品期货交易委员会
（CFTC）的数据显示，截至最近4个交易日，包括对冲基金等投机资金在内的
非商业部门的对美元的日元净卖出为45473万手，较前一周减少七成，作为全
周降幅创历史新高。美国Bannockburn Capital Markets公司的Marc Chandler指
出，“干预已成功迫使投机者回补此前的日元做空头寸”。然而，日元持续走
弱表明，除了投机资金之外，日本的进口企业等实际需求者的美元买入和日元
卖出需求依然强劲。

Anthropic上市估值拼超车SpaceX Anthropic上市估值拼超车SpaceX 
可能超过2兆美元可能超过2兆美元

　　 英国金融时报（FT）报导，Anthropic最快今年10月上市时，估
值可能超过2兆美元，可望超越SpaceX，成为完成首次公开发行股票
（IPO）时估值最高的公司。另据彭博报导，Anthropic正洽谈以约60亿
美元收购AI新创Decart AI。该公司出资人认为，AI需求激增，足以支撑
Anthropic的高估值预期。这家Claude开发商到2026年底的年化营收估计
可达1,000亿
至1,200亿美
元，较今年
初成长逾十
倍。一名出
资人表示，
若营收年增
800%，交易
价格即使以
营收的30倍
计算，估值
也可达3兆美
元。
　　 今年，创投、主权财富基金及其他机构投资人已向这家公司投入近
1,000亿美元。Anthropic的估值于5月首次超越OpenAI，计入新投资后达
9,650亿美元。不过，美国商务部限制其主力模型、与国防部的诉讼、 
中国低价模型竞争，以及企业缩减人工智能支出，仍可能拖累成长。
　　 支付集团Ramp的数据显示，Anthropic上月在美国企业市场的占有
率上升。但Ramp的分析师发现，企业正触及“AI支出上限”，转向价格
较低的替代方案。另据彭博引述知情人士报导，Anthropic正洽谈以约60
亿美元收购人工智能新创公司Decart AI。
　　 知情人士表示，这项交易尚未敲定，谈判也可能破局。
　　 Decart专攻即时AI技术，协助AI开发业者提高各类芯片的运算效
能，降低模型训练和推论的延迟与成本，并提高硬件使用率。Decart也
投入生成式影片技术，开发所谓的“世界模型”，可即时改变摄影机拍
摄的影像。旗下Lucy模型能即时生成及改造影片；Oasis则可建立能互动
的虚拟世界，应用于游戏、机器人及实体AI训练。

买不起房子原因！加拿大年轻人买不起房子原因！加拿大年轻人
收入倒退近50年，比1976年还低收入倒退近50年，比1976年还低

　　 加拿大年轻人这一代，可能真的比父母年轻时更难。
　　 加拿大统计局（StatCan）最新数据显示，2024年全国中位收入在扣除通
胀因素后几乎没有增长。更扎心的是，自2021年收入见顶以来，年轻群体的
实际收入明显倒退，只有年长群体还在继续增长。
　　 从更长时间看，差距更惊人：加拿大年长者的实际收入屡创新高，而年
轻人的收入高点，竟然停留在近半个世纪前的1970年代。
　　 换句话说，今天的加拿大年轻人，面对更高的房价和生活成本，实际收
入却可能还不如父母那一代年轻时。
　　 加拿大中位收入停滞不前
下图为 2024 年加拿大各年龄组中位收入变动，已按 2024 年币值调整通胀。
2024 年，加拿大中位数工
人收入为 $46,300，与前一
年实际持平。虽然整体中
位收入未缩水，但不同年
龄的情况大相径庭。

加拿大年轻工人实际上出
现了倒退：
	 15 至 24 岁群体的
实际收入在 2024 年下降了 
1.9%，未能跟上通胀。
	 25 至 34 岁群体情
况更糟，降幅达 2.4%，令人颇感意外。
需要注意的是，这组数据排除了收入为零者，这是数据统计上的“幸存者偏
差”：失业率升高时，低收入者归为零收入，从数据池中剔除，反而拉高了
平均值。而 35 岁以上群体则没有下滑。35 至 44 岁工人实际收入略涨 0.8%，
但涨幅不到 45 至 54 岁（+2.0%）、55 至 64 岁（+1.9%）和 65 岁以上（+1.8%
）的一半。
　　 加拿大中位收入 2021 年见顶，唯独年长者例外
下图为自 2021 年高点以来，不同年龄组加拿大工人实际中位收入的百分比变
化，按 2024 年币值调整。
自 2021 年以来，15 岁及以上人群的中位收入下降了 1.3%，未能跟上通胀。
　　 而 15 至 24 岁群体减少了 16.5%，25 至 34 岁减少了 6.9%。即便 35 至 
44 岁也比 2021 年时下降了 2%。整体下滑成了常态，只有年长加拿大人例
外。2021 年以来最大赢家是 45 至 54 岁群体（+4.6%），增幅是 55 至 64 岁
（+1.3%）的三倍多。65 岁及以上长者的增幅（+3.7%）显然受到他们巅峰收
入年份的限制。如果你感觉这是长期趋势，那你没错，但实际数据依然令人
惊讶。
　　 加拿大老年人收入增速为平均值 15 倍
下图为 1976 至 2024 年间，不同年龄组加拿大工人实际中位收入的百分比变
化，按 2024 年币值调整。

自 1976 年（首次有统计
数据），15 岁及以上加
拿大人的中位收入在通胀
调整后仅增长了 9.2%。48 
年间，年复合增长率只有 
0.18%。当然，这还假设
通胀统计 100% 准确，实
际上只要有点误差，实际
情况只会更糟。

对加拿大年轻人来说，这
一现实可能难以接受。48 年来，15 至 24 岁群体的实际收入反而减少了 24%
，他们的收入在 1977 年就已见顶。

25 至 34 岁下降 7%，自 1976 年（数据首年）达到顶点后再未回升。

跨度如此之大，即便有正增长的数据也显得微不足道。35 至 44 岁群体仅增
长 5%，45 至 54 岁提升 19%，平均每年只比通胀多一点点。55 至 64 岁增长 
27%，但仅为 
65 岁以上群体
（+135%）的
五分之一。没
错，加拿大 65 
岁以上群体的
收入增速是中
位工人的 15 
倍。
不过，这里要
强调的并不是
老年人收入大
幅增加。虽
然这算是好消
息，但真正的问题出在另一端：年轻人如今比 50 年前更贫困。

这种代际差距，与信贷扩张带来的影响叠加，不仅加剧了住房危机，也引发
了人口结构危机。过去首次购房者买房时房价便宜、收入更高，如今同龄人
收入更低，只能等到中年收入高峰期才能入市。
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移民涨价！加拿大又一省省提名收移民涨价！加拿大又一省省提名收
$1000，此前完全免费$1000，此前完全免费

　　 自 9 月 1 日起，计划通过新斯科舍省省提名计划（NSNP）工作类别申请移
民的外国人需缴纳 $1,000 申请费。省政府还将对其创业类别收取 $2,000 的申请
费，同样从 9 月 1 日起实施。此前，通过省提名计划表达意向（EOI）池被选中
后递交移民申请是完全免费的。
　　 $1,000 的申请费适用于以下工作类别：
　　 NSNP 技术工人类别；
　　 NSNP 新斯科舍省毕业生类别；
　　 NSNP Express Entry 类别。
　　 新费用仅适用于 9 月 1 日及以后从 EOI 池中被选中的申请人，在此日期前
获邀的申请人不受新收费影响。大西洋移民项目（Atlantic Immigration Program）
继续免收省级申请费。
　　 值得注意的是，新斯科舍并不是加拿大唯一向省级移民申请人收费的省
份。事实上，安省多数省提名类别收费约1,500加元，BC技术移民收费1,750加
元，阿省工人类别更达到1,500加元，萨省和曼省则为500加元左右。相比之下，
新省即将实施的1,000加元申请费处于中等水平。纽芬兰与拉布拉多则是少数目
前仍免收省提名申请费的省份。还有一个很重要的点：这些只是省级申请费，
不包括联邦PR申请费。 2026年4月30日起，PNP主申请人的联邦永久居民处理费
已涨到 $990，永久居留权费另为 $600，也就是说获省提名后，还要再向联邦缴
费。为什么要引入申请费？新申请费有助于确保 NSNP 高效运作并保持项目诚
信，具体包括：
　　 支持有效的项目管理和评审流程
　　 确保有限的提名名额优先用于新斯科舍省的劳动力和经济需求
　　 弥补部分申请审理所需的行政成本
　　 引入申请费使新斯科舍省与加拿大大多数省份做法保持一致。
费用适用时间
　　 只有当申请人从意向池（EOI）被选中进行评估时才收取申请费。
提交 EOI 不需缴费。
所有 2026 年 9 月 1 日及之后被选中评估的 EOI，无论提交时间，均需缴纳申请
费。
　　 9 月 1 日前收到选中信的申请人无需缴费。
AIP（大西洋移民计划）不受影响，依然免收省级申请费，与其他大西洋省份保
持一致。申请费用标准
　　 自 2026 年 9 月 1 日起，申请费如下：NSNP 工作类（技术工人、新斯科舍
毕业生、Express Entry）：$1,000; NSNP 创业类：$2,000
　　 新斯科舍省表示，将继续致力于吸引和留住有意在本省定居、工作和生活
的新移民，同时持续完善和现代化移民项目。
　　 常见问题解答
　　 Q：为何现在要收申请费？省提名名额需求持续超过新斯科舍省每年联邦
分配额度。收取申请费有助于项目可持续管理，并与其他省份一致。
　　 Q：费用何时生效？2026 年 9 月 1 日起。
　　 Q：哪些人需要缴费？2026 年 9 月 1 日及之后被选中评估的 NSNP 申请人
须缴纳相应费用，无论 EOI 何时提交。提交 EOI 不收费。9 月 1 日前收到选中
信的，无需缴费。
　　 Q：在申请流程的哪个阶段缴费？EOI 被选中后，申请人将收到电子邮
件，按指引缴纳申请费。提交 EOI 本身不收费。
　　 Q：费用能退吗？除法
律要求或行政错误外，一律
不退。
　　 Q：费用具体是多少？
工作类（技术工人、新斯科
舍毕业生、Express Entry）
：$1,000
创业类：$2,000
　　 Q：带家属会影响费用
吗？不会。费用按主申请人
计收，随行家属人数不影响
费用。
　　 Q：如何支付？支持哪些方式？支持 Visa、MasterCard、Discover Card 和 
American Express 信用卡。须一次性在线全额支付。EOI 被选中后将收到具体支
付指引。
　　 Q：被邀请后多长时间内必须付款？工作类（技术工人、Express Entry、新
斯科舍毕业生）：收到评估通知后 7 天内 ; 创业类：新开企业：收到邀请信后 
90 天内; 购买现有企业：收到邀请信后 180 天内 ; 国际毕业生创业：收到邀请信
后 90 天内; 逾期未付将不受理申请。
　　 Q：有豁免或减免费用政策吗？没有。所有 NSNP 通道、所有被选中评估
的申请人均需缴费，无豁免或减免。
　　 Q：付款后流程如何？如在规定时间内提交所有材料并付清费用，申请将
正式进入评估，评估完成后会收到结果通知。
　　 Q：会收到付款收据吗？会，通过电子邮件发送。请妥善保存，需提交正
式付款凭证（截图不作数）。
　　 Q：缴费后就一定能获提名吗？不能。缴费不影响筛选、评估或获提名结
果。
　　 Q：缴费会加快审理速度吗？不会。所有申请按项目优先级和操作能力处
理，缴费不影响审理时间。
　　 Q：重新申请还要再交费吗？要。申请费不退，如再次提交 EOI 并被选
中，还需再交一次。
　　 Q：未被选中能提前交费吗？不能。只有被选中评估后才能缴费。
　　 Q：能分期交费吗？不能。必须一次性全额支付。
　　 Q：能用多张卡分开支付吗？不能。必须用同一付款方式一次性支付全
额。
　　 Q：付款被拒会怎样？申请受理前必须付款成功。如付款被拒，申请视为
不完整，须在规定期限内补交，逾期未补交不予处理。

安省惊现“驱逐900万移民”大会！安省惊现“驱逐900万移民”大会！
市长紧急通知场地方市长紧急通知场地方

　　 安省汉密尔顿市政府正在提醒本地场地，有一个团体计划在市内举办一场
会议，并拟邀请一名曾被英国禁止入境的发言人，但加拿大官员尚未透露他是
否有资格进入加拿大。这个组织名为 The Dominion Society，主张大规模驱
逐移民，又称“再移民”。该团体目前正在出售 8 月 29 日在汉密尔顿地区举行的
所谓“民族主义大会”的门票。汉密尔顿市长 Andrea Horwath 在一份声明中表
示，该团体已被认定为加拿大“更广泛白人至上主义运动”的一部分。她正主动通
知本地场地，向他们说明 The Dominion Society 的背景。
　　 Dominion Society 官网宣称，“重归原籍”即让外国人返回原籍国，并
主张 10 年移民暂停，取消永久居民身份，驱逐 500 至 900 万移民。该组织
还计划邀请奥地利极右翼分子、重归原籍倡导者 Martin Sellner 作为主讲嘉
宾。Sellner 2019 年因安全理由被英国永久禁止入境。加拿大联邦官员以隐私
为由，拒绝透露 Sellner 是否获准
入境。
　　 Horwath 市长表示：“我
们是一个多元包容的城市，必
须让本地社区和业主清楚了解
该团体及其活动目的。”她并强
调，Hamilton 以多元、尊重和归
属感为荣，反对任何排外言论。
　　 8 月 4 日，包括 Hamilton 
反种族主义资源中心（HARRC）
和 Hamilton Civic Inclusion 
Centre 在内的多家本地组织，联名发表公开信，呼吁企业和机构拒绝向 
Dominion Society 租赁场地。公开信还敦促民选官员公开谴责该团体，并要
求各级领导人确保政策和言论不会加剧移民和有色族裔社群被当作替罪羊的现
象。
　　 市府已承诺，不会向该组织出借任何市政场地。
　　 Dominion Society 向媒体表示，他们并非仇恨团体，而是以“推动和保护
加拿大传统与身份，主张移民改革”为宗旨。该组织还称，为避免成员遭反对者
骚扰，大会具体举办地点将保密。Hamilton 警方则表示，正制定应对方案以防
大会引发风险、扰乱或违法活动。警方发言人 Jackie Penman 在给 CBC News 
的邮件中称：“我们理解该活动的宣传可能引发部分社群成员的恐惧、愤怒和不
安，尤其是那些感到自身被仇恨或极端言论针对的人。”警方还承诺，将倾听社
区关切，维持适当的可见警力，并在有法律依据时采取执法行动。

移民犯罪获轻判，能躲过遣返？移民犯罪获轻判，能躲过遣返？
加拿大保守党怒了：必须堵上漏洞！加拿大保守党怒了：必须堵上漏洞！

　　 联邦保守党移民事务发言人 Michelle Rempel Garner 周二重申，要求自由党
政府修订《刑法》，结束对犯罪移民的“糖果刑”，因为这会让他们有机会逃
避遣返。这位长期担任保守党议员的 Rempel Garner 表示，近日多起新闻报道显
示，非加拿大人在被控多项罪名后因获得减刑而避免了遣返程序，这种做法“
荒谬且令人作呕”。
　　 “现在此类判决已经如此常见，以至于蒙特利尔一位法官还指控当地检
方主动为面临遣返风险的罪犯提出‘糖果刑’建议，说明这已成为全国普遍现
象。”她说。
　　 “这种让特定人群可以有恃无恐犯罪的做法，会腐蚀高信任社会的基础。
这让加拿大变得不安全，也让所有人，包括那些遵纪守法、努力工作的移民，
都受到影响。”
　　 《国家邮报》近期报道了多起案例，法官在量刑时以被告的移民身份作
为从轻处
罚的理
由。Rempel 
Garner 提到
的一个案例
中，一名加
纳裔男子及
高利贷者因
暴力抢夺一
名女子手
机，法官以
其移民身份
为由判处有
条件释放。
　　 这位
保守党议员
再次要求自
由党修订《
刑法》，禁
止在犯罪量
刑时将移民身份作为考虑因素。她还重申，移民部长 Lena Diab 和司法部长 Sean 
Fraser 应该辞职。
　　 去年秋冬，自由党曾提交三项法案，拟修改《刑法》，收紧保释并允许法
官对暴力和性犯罪判以更重刑罚，但这些法案并未明确针对移民案件。在记者
会上，Rempel Garner 还重申对保守党领袖博励治（Pierre Poilievre）的信心，表
示相信他能在联邦大选中击败现任总理卡尼（Mark Carney）。
　　 周一，三份不同的民调显示，卡尼领导下的自由党对保守党保持明显领
先，具体领先幅度在 14 个百分点到近 20 个百分点不等。周一公布的 Postmedia-
Leger 民调还显示，当受访者被问及在同等政策下更信任卡尼还是博励治时，现
任自由党领袖始终显著更受信任。
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截止日期前美加争分夺秒谈判，截止日期前美加争分夺秒谈判，
力避特朗普50%关税威胁力避特朗普50%关税威胁

　　 据业内高管和贸易专家透露，美国和加拿大正在努力达成协议，以　　 据业内高管和贸易专家透露，美国和加拿大正在努力达成协议，以
避免对加拿大的曲棍球杆、葡萄酒和水泥等产品征收惩罚性 50% 关税。避免对加拿大的曲棍球杆、葡萄酒和水泥等产品征收惩罚性 50% 关税。
目前谈判细节还在变化中，且近来的讨论气氛紧张，截止日期为本周三早些时
候。但据知情人士称，有望达成的协议涉及加拿大在关税上的让步，以及在能
源、防务和关键矿产方面的承诺，作为交换，美国同意搁置特朗普的新 338 条
款关税，并放宽对钢铁和铝的征税。
　　 　　 如果协议达成，预计将为正在进行的北美贸易协定重新谈判注入动力，也
能让美国政府避免因关税权力问题而面临新的法律诉讼。"我对全面或部分达成
协议、避免 338 条款关税感到乐观。现在谈判正朝这个方向推进，"俄亥俄州哥
伦布市的资深贸易律师 Dan Ujczo 说，"双方都想达成协议。"
　　 　　 特朗普的 338 条款关税仅适用于去年美国从加拿大进口的 3820 亿美
元商品中的 5%。但业内高管表示，如果这些关税按计划于周三凌晨 12:01 生
效，可能会让保持北美统一贸易区的希望破灭。
　　 　　 新关税将加剧反美
情绪
　　 　　 新的关税，尤其是
高达 50% 的关税，将加
剧加拿大的反美情绪。此
前特朗普多次讽刺要让
加拿大成为美国第 51 个
州，令加拿大社会反感。
总理卡尼表示，针对美方
任何新动作，加方“所有
选项都在桌面上”，不排
除进行报复。"你们现在
让加拿大政府陷入这样
的局面：338 条款一出现，如果我们不能达成全面协议，最后就只能作出政治
报复。到那时，贸易和平也将遥遥无期，"多伦多汽车零部件制造商协会主席 
Flavio Volpe 表示。
　　 　　 过去一年，美加本来几乎免关税的和谐关系已经经历了激烈的贸易冲突。
上月，美国总统援引 1930 年法律中未经检验的“338 条款”，以加拿大对其 
2025 年关税的报复行为构成对美国产品的“不当歧视”为由，威胁征收新关
税。美方还希望借此推动加拿大配合修改 2020 年美墨加协定（USMCA）。
　　 　　 美方官员，包括财政部长 Scott Bessent 和首席贸易谈判代表 Jamieson 
Greer，对卡尼去年决定反击感到不满，指出只有加拿大和中国对特朗普的“解
放日”关税作出回应。加拿大政府则称，在特朗普提高出口壁垒后，加方完全
有权反击。美方则认为，加拿大的报复措施不公正地惩罚了美国酒类、汽车和
乳制品三大行业。
　　 　　 部分省份下架美国产酒类商品应对关税
　　 　　 包括安省在内的大多数加拿大省份官员，在 2025 年 3 月美方对加方商品
加征关税后，将美国产葡萄酒和烈酒下架，作为回应。特朗普称加方未能阻止
非法芬太尼流入美国，因此征收关税。作为回应，加拿大还对部分美国产汽车
征收 25% 关税，这导致北美汽车产业链受到影响，三国之间的半成品车辆流转
变得困难。
　　 　　 特朗普还抱怨称，欧洲奶酪
在加拿大市场享有优惠，比美国
产品更易进入。当前的谈判旨在
避免贸易关系彻底破裂，同时为美
加正式开启 USMCA 协议更新谈判
铺路。美国几个月前已与墨西哥就
北美自贸协定可能的修改进行沟
通，但与加拿大尚无正式磋商。如
果本次能在截止日前达成协议，情
况或会有所不同。"结果不同，影
响也不同。要么增强互信，有助
于 USMCA 后续进展，要么又添摩
擦，关系可能迅速恶化，"美国全
国对外贸易委员会主席 Jake Colvin 
说，该委员会代表 Caterpillar、可
口可乐和 Oracle 等公司。
　　 　　 卡尼表示，他希望达成全面
解决方案，而不仅仅是有限协议。
业内高管称，谈判双方正在努力在
特朗普的要求和加拿大国内政治可
接受的范围内寻找平衡。
　　 　　 能源与防务合作同步讨论
　　 　　 除了关税，双方还在讨论能源和防务合作，包括加拿大参与特朗普的“金
色穹顶”导弹防御系统，以及采购 F-35 战斗机。美方还希望确保获得加拿大关
键矿产资源，以减少对中国的依赖。对加拿大来说，争取美方降低对钢铁和铝
征收的 25%“国家安全关税”是核心目标。这些 232 条款措施，依据 1962 年
贸易法，未来可能变成关税和进口配额的结合。加拿大还有望在木材出口关税
上取得政治意义重大的成果。美方商务部对反倾销税的年度例行审查可能让这
些长期关税下调大约 10 个百分点。
　　 　　 虽然美加长期是密切盟友，但特朗普时代的双边摩擦已经成为常态。本月
早些时候，特朗普在拉斯维加斯的演讲中称加拿大领导人“讨厌”。卡尼随后
反击，将这一形容词用在了双边贸易关系上。据牛津经济研究院的一项研究，
如果 USMCA 协议破裂，导致关税永久性升高，美国经济未来 10 年将损失 1 
万亿美元。"事关重大，这不是理论推演，而是切实影响美加民众生活，"加拿大
美加商业理事会主席 Beth Burke 表示，该组织代表 Mastercard、宝洁和庞巴迪
等公司。

多伦多夫妻攒够$310万准备退休! 多伦多夫妻攒够$310万准备退休! 
专家: 钱不用愁, 最怕税交多了专家: 钱不用愁, 最怕税交多了

　　 　　 64岁的Mandy和65岁的Syed，正在为退休做最后准备。夫妻俩有两个成
年子女，其中一个仍住在家里。他们在多伦多拥有一套价值约130万加元、已经
还清房贷的自住房，此外还有约180万加元的投资和储蓄。
　　 　　 两人的家庭净资产合计约310万加元，而且没有任何负债。目前，Syed
已经半退休，兼职担任培训师，每年收入约1万加元；Mandy仍是一名业务经
理，年薪12.6万加元，计划明年65岁时正式退休。退休后，她还有一份固定收
益养老金，每年可领取约1.2万加元。夫妻俩希望退休后维持每年7.5万加元的
税后开支，并随着通胀逐年增加。
　　 　　 理财规划师Corrinna Paxton认为，两人的财务基础相当扎实。
　　 　　 除了没有房贷和其他债务，他们还拥有大量RRSP、LIRA和TFSA资产：
Syed非注册投资：23.7万加元; Syed TFSA：14.5万加元; Mandy TFSA：10.8
万加元; Syed RRSP/LIRA：47.6万加元; Mandy RRSP/LIRA：85.6万加元; 现
金：1.98万加元; 多伦多自住房：130万加元; 总资产约310万加元。
　　 　　 按照比较保守的估算，如果未来30年投资组合平均回报率为4%，现有资
产足以支持夫妻俩每年7.5万加元的税后退休开支。此外，两人未来还可以领
取CPP和OAS，Mandy还有每年1.2万加元的固定收益养老金。因此，Paxton
认为，Mandy明年退休在经济上基本没有问题。如果继续工作，更多是个人选
择，而不是财务上的必要。
　　 　　 真正需要规划的是怎么提款
　　 　　 有意思的是，专家认为，对于这对夫妻来说，退休后的主要财务风险可能
并不是钱不够花，而是提款方式不合理，导致未来几十年多交税。
　　 　　 Syed和Mandy计划把CPP和OAS都推迟到70岁再领取。Paxton支持这一
安排，前提是两人的健康状况保持良好。推迟领取可以获得更高的终身退休收
入，而且相关福利会随通胀调整。与此同时，从退休到70岁之间，也形成了一
个重要的税务规划窗口。
　　 　　 这几年工资收入大幅减
少，而CPP和OAS尚未开始领
取，两人的应税收入相对较
低，可以考虑提前处理部分
RRSP和LIRA。RRSP不一定越
晚取越好
很多人习惯尽可能把钱留在
RRSP里继续延税增长，但对
于拥有较多注册退休资产的人
来说，这未必最划算。Paxton
建议，两人可以在退休初期将
部分RRSP和LIRA转换成RRIF
和LIF，并开始有计划地提款。
　　 　　 这样可以利用收入较低
的年份，以相对较低的税率提前取出部分资金。如果一直等到强制提款阶段，
随着RRSP/RRIF余额不断增加，再叠加CPP、OAS、养老金和其他收入，未来
的应税收入可能明显上升。不仅可能进入更高的所得税档，还可能触发OAS追
回税（OAS Recovery Tax）。因此，对部分退休人士来说，提前从RRSP提款
并不是因为缺钱，而是长期税务规划的一部分。
　　 　　 Mandy可以考虑多取一些
两人的注册退休资产并不均衡。Mandy的RRSP/LIRA约有85.6万加元，明显高
于Syed的47.6万加元。Paxton认为，可以考虑在退休初期适当增加从Mandy账
户中的提款，逐步平衡夫妻双方未来的应税收入，从而降低家庭整体的长期税
务负担。另外，根据养老金计划注册地的具体规定，他们还可能有机会解锁部
分LIRA资金，并转入RRSP/RRIF，提高今后提款的灵活性。
　　 　　 TFSA反而尽量留
到后面
　　 　　 对于TFSA，专家
的建议有所不同。由于
TFSA提款不会计入应税
收入，因此可以尽量作为
退休后期的免税资金池。
未来遇到房屋维修、旅
行、医疗、长期护理或其
他大额支出时，从TFSA
提款不会推高当年的应税
收入。因此，两人可以考
虑在退休初期收入较低时，优先消化部分RRSP/LIRA，同时尽可能保留TFSA。
　　 　　 退休前还要做一次“压力测试”
　　 　　 尽管两人的财务状况已经相当稳健，Paxton仍建议Mandy正式退休前完
成详细的退休现金流规划。除了按照长期平均投资回报计算，还应该考虑退休
初期遭遇股市下跌、持续高通胀、夫妻双方长寿至90多岁，以及未来长期护理
费用增加等情况。退休初期还可以保留一定的现金或短期固定收益资产，避免
市场大跌时为了支付生活费，被迫低价卖出股票。
　　 　　 最大风险可能不是钱不够，而是多交税
　　 　　 对于Mandy和Syed来说，最困难的财富积累阶段基本已经完成。他们拥
有约310万加元净资产、没有任何债务、房贷已经还清，未来还有CPP、OAS和
固定收益养老金。按照目前的财务状况，实现每年税后7.5万加元的退休生活目
标并不困难。接下来更重要的是合理安排RRSP/RRIF、LIRA/LIF和TFSA的提款
顺序，并利用退休初期的低收入年份进行税务规划。正如Paxton指出的，这对
夫妻未来最大的财务风险，很可能不是把钱花光，而是在可能长达30年的退休
生活中，因为提款策略不合理而多交税。这也是这个案例最值得加拿大退休人
士关注的一点：退休规划不仅是存够多少钱，也包括什么时候取、从哪个账户
取，以及如何把长期税负降下来。
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专家警告 专家警告 
2027年恐刷新高温纪录2027年恐刷新高温纪录

　　 　　 联合国世界气象组织（WMO）最新预测指出，太平洋赤道海域正酝酿一联合国世界气象组织（WMO）最新预测指出，太平洋赤道海域正酝酿一
场可能是1950年以来规模最强的“圣婴现象”（El Niño）。有科学家指出，这场可能是1950年以来规模最强的“圣婴现象”（El Niño）。有科学家指出，这
波现象将显著改变未来1至2年的全球天候，更可能让2026年与2027年接连创下全波现象将显著改变未来1至2年的全球天候，更可能让2026年与2027年接连创下全
球有纪录以来的最高温。更有专家示警，强烈圣婴现象正为已经高温发烧的地球有纪录以来的最高温。更有专家示警，强烈圣婴现象正为已经高温发烧的地
球“火上加油”，人类恐面临前所未有的气候未知领域。球“火上加油”，人类恐面临前所未有的气候未知领域。

　　 　　 根据外媒《CNN》报道，专家说明“最强圣婴现象”指的是太平洋特定海根据外媒《CNN》报道，专家说明“最强圣婴现象”指的是太平洋特定海
域水温升至历史高点，虽然不代表全球各地每天都会发生毁灭性灾害，但会大域水温升至历史高点，虽然不代表全球各地每天都会发生毁灭性灾害，但会大
幅提高“远距连锁反应”的发生机率。随著赤道东太平洋水温持续异常升高，幅提高“远距连锁反应”的发生机率。随著赤道东太平洋水温持续异常升高，
庞大海洋热能借由大气环流传播至全球，将使得各地原本预期的气候异常现象庞大海洋热能借由大气环流传播至全球，将使得各地原本预期的气候异常现象
变得更加显著且容易预测，并成为影响全球季节性天气的主要支配力量。在具变得更加显著且容易预测，并成为影响全球季节性天气的主要支配力量。在具
体影响方面，全球多地将面临显著的极端气候考验，印尼、澳洲与印度夏季季体影响方面，全球多地将面临显著的极端气候考验，印尼、澳洲与印度夏季季
风区可能遭遇严重干旱、非洲部分地区则面临干旱与暴雨交替的考验，而美风区可能遭遇严重干旱、非洲部分地区则面临干旱与暴雨交替的考验，而美
国北部冬天预计更为温国北部冬天预计更为温
和，南部则偏向多雨。和，南部则偏向多雨。
此外，大西洋台风生成此外，大西洋台风生成
可能减少，但太平洋台可能减少，但太平洋台
风活动则会趋于频繁。风活动则会趋于频繁。
全球平均气温在圣婴现全球平均气温在圣婴现
象与长期全球暖化的双象与长期全球暖化的双
重叠加下，预计今年下重叠加下，预计今年下
半年绝大多数地区的气半年绝大多数地区的气
温都将高于往年平均。温都将高于往年平均。

　　 　　 美国哥伦比亚大学美国哥伦比亚大学
气象与公共卫生学者沙气象与公共卫生学者沙
曼（Jeffrey Shaman）比曼（Jeffrey Shaman）比
喻，这场圣婴现象就像喻，这场圣婴现象就像
在太平洋放置了一个巨型瓦斯炉，源源不绝地向大气层输送热能。令人关注的在太平洋放置了一个巨型瓦斯炉，源源不绝地向大气层输送热能。令人关注的
是，过去预测模型多半会对圣婴现象的持续时间产生分歧，但这次所有主流模是，过去预测模型多半会对圣婴现象的持续时间产生分歧，但这次所有主流模
型罕见达成一致共识，显示这股强烈圣婴讯号不仅会贯穿冬季，更可能一路延型罕见达成一致共识，显示这股强烈圣婴讯号不仅会贯穿冬季，更可能一路延
伸至2027年，导致全球海陆气温居高不下。美国国家海洋暨大气总署（NOAA）伸至2027年，导致全球海陆气温居高不下。美国国家海洋暨大气总署（NOAA）
气象专家约翰逊（Nathaniel Johnson）指出，预报的高准确度为各国政府提供了气象专家约翰逊（Nathaniel Johnson）指出，预报的高准确度为各国政府提供了
难得的准备期，这意味著受影响国家能提早掌握热浪、干旱与洪水等灾害预难得的准备期，这意味著受影响国家能提早掌握热浪、干旱与洪水等灾害预
警，为粮食供应链、电力系统与公共卫生安全进行压力测试，并及早规划防范警，为粮食供应链、电力系统与公共卫生安全进行压力测试，并及早规划防范
措施。措施。

　　 　　 专家建议，各国应充分利用这段预警期采取行动，例如都市应针对极端高专家建议，各国应充分利用这段预警期采取行动，例如都市应针对极端高
温与豪雨拟定应变计划、农业部门可依据干旱或水患机率调整作物播种种类、温与豪雨拟定应变计划、农业部门可依据干旱或水患机率调整作物播种种类、
水资源管理单位应预先筹划限水对策，救援机构也可提前在干旱高风险区物资水资源管理单位应预先筹划限水对策，救援机构也可提前在干旱高风险区物资
整备，将极端气候带来的冲击降至最低。整备，将极端气候带来的冲击降至最低。

英国大范围干旱,2700万人英国大范围干旱,2700万人
限水,水务公司要涨水费限水,水务公司要涨水费

　　 　　 英国每日电讯报当地时间8月15日报道称，据英国水务监管局（Ofwat）
正在商讨的方案，水务公司将在干旱期间获权提高对消费者的收费，并可将“
水资源稀缺性”纳入定价考量。根据方案内容，供应商可引入季节性浮动价
格，即夏季水费高于冬季；同时可设定阶梯式收费标准，用户用水量超过特定
阈值后适用更高单价。Ofwat的咨询文件显示，多家供应商认为现行规则限制了
上述定价方式的实施，此次调整意在为此“松绑”。
　　 　　 部分区域已先行试点。Anglian Water在林肯和诺里奇覆盖约1.4万户家庭
的试验中，每立方米水价从平日的2.69英镑（按当前汇率约合人民币24.7元）
上调至5月至8月期间的4.39英镑（约合人民币40.4元），其余时段则降至1.78
英镑（约合人民币16.4元）。按1立方米水约等于1吨计算，夏季高峰水价最高
超过每吨40元人民币。弱势和低收入家庭不在该试点范围内。该公司称约半数
参与用户减少了用水量，并正考
虑扩大推行。South West Water
也试行了类似的季节性和阶梯式
定价。
　　 　　 该计划细节公布前数日，
英国官方宣布英格兰四分之三
地区进入干旱状态，2700万人
受软管禁令限制，多地出现野
火。若Ofwat在未来数周内最终
批准，新规将从2027年4月起
生效。上周四，五家供应商已获
Ofwat批准，可在先前约定额度
之上调高账单，以增加基础设施改善支出。英国首相安迪·伯纳姆就此表示，
水务公司正将消费者视作“空白支票”。
　　 　　 水务活动人士、前The Undertones乐队主唱费格尔·沙基批评称，供应
商“再次”因自身失职而惩罚消费者。他指出，这些企业四十年来依法负有协
助用户减少用水的义务，但在该领域“全面失败”，同时未能保持河流清洁、
妥善处理污水。他指责Ofwat“又一次无所作为”，未能约束“明显失控”的行
业。代表供应商的英国水务公司（Water UK）则回应称，除治理漏损外，行业
还需考虑“通过水费账单对用户予以奖励”。
　　 　　 Ofwat发言人称，高效用水“符合包括企业在内的所有人的利益”，推进
的方案“将支持供应商在定价时更充分考虑水资源稀缺性和用水效率”。目前
尚无企业正式宣布大规模推行浮动定价的计划。英国政府设定的目标是到2038
年将人均每日用水量从当前的136.5升降至122升。

中国地方政府拖欠工程中国地方政府拖欠工程
款的标准作业流程曝光款的标准作业流程曝光

　　 　　 向地方政府追讨拖欠的工程款，如今成了一门需要高度专业技巧的“技术
活”。根据《经济观察报》报道，一名深度参与PPP（政府和社会资本合作）项
目的基建企业高管陈远，将这套讨债方法系统化，归纳为“前置条件、政府能
力、政府意愿”三大核心问题，更从自身实战中归纳出一套完整方法论，甚至为
上市公司授课、担任顾问。
　　 　　 电梯里听见“
标准操作手册”
　　 　　 陈远任职
于一家承揽大量
PPP项目的基建
企业。2020年之
后，他的主要工作
从工程建设变成回
款——向地方政府
要钱。2024年某
晚，他前往大陆中
部某县城酒店，准
备隔天与地方政府
协商一笔拖欠已久的存量PPP项目款项。
　　 　　 就在电梯里，他听到几位刚聚餐结束的省级财政领导闲聊。其中一人说：“
现在企业实力比以前强，款项拖一拖也不要紧。”另一人问怎么拖？对方回应：“
竣工验收可以拖；验收完拖结算；结算做完，再拖付款。”
　　 　　 陈远把这段对话记在心里，后来多次分享给同行。他认为这几乎就是地方
政府拖欠款项的标准作业流程。
　　 　　 三关卡死：条件、能力、意愿
　　 　　 陈远把讨债拆成三个问题。第一是前置条件，指PPP合约约定的付费触发
条件，包括竣工验收、工程结算、运营期绩效考核，全部过关政府才有义务付
款，但任何一环卡住整笔钱就动不了。第二是政府能力，就是有没有钱。第三
是政府意愿，愿不愿意付、愿不愿意配合跑手续。
　　 　　 2020年前后，收款还没那么难。当时大陆地方财政还在成长，土地收入不
错，而且专案开工时的地方领导大多还在任，项目建成刚好能收割政绩红利，
对企业态度相对宽容，即使验收手续没办完，也愿意协商先付一部分。
　　 　　 但到了2024年以后，情势完全翻转。有些项目投运四五年，政府仍拿“没
做绩效考核”当理由拒付。2019年前后许多地方政府和企业补签协议，要求付费
必须跟考核挂钩，结果企业没收到半毛钱，却得继续养护公园、扫马路、剪草
坪，资金不到位现场荒草丛生，考核不达标又被扣款千万。
　　 　　 投诉这帖药，曾灵过但已失效
　　 　　 陈远一开始也找关系、托人脉，但效率太差。后来他发现最常用的招数是
投诉，也是他“以打要钱”的第一步。2021到2023年间，这招成功率超过六成。
原因是上级政府对下级有信访考核，拖欠民企款项会被扣上“破坏营商环境”的帽
子，没人想扛。加上2020年《保障中小企业款项支付条例》、2023年促进民营
经济发展的相关政策陆续推
出，明文禁止机关事业单位
以人员变更、等待验收或决
算审计等理由拖延付款。
　　 　　 但陈远也坦言，投诉解
决的是意愿问题，解决不了
能力问题。当地方政府真的
没钱，投诉打到哪里都是空
转。2023年以后，有些地方
政府连吃饭都困难，企业再
怎么施压也压不出钱，这招
就逐渐失灵了。
　　 　　 帮政府找钱，荒谬但有效
　　 　　 投诉没用，陈远反过来帮地方政府“找钱”。他找城投公司下手，如果城投
公司资信不错（如评级AA＋）、当地一般公共预算收入有20亿元人民币左右、
没有金融诉讼，就还能做融资。他会从上海、北京或深圳带金融机构过去，做
融资租赁或保理业务，因为这些是当地没接触过的“增量资金”，融到的钱留一点
给城投公司，剩下的回流财政。
　　 　　 他也看过其他还债方式：有企业接手地方政府持有的上市公司国资股权来
抵扣欠款，也有地方拿风电指标、土地资源以物抵债。
　　 　　 不可能的三角，三方都要退
　　 　　 有一家上市公司在中部投资PPP项目，投运多年却一毛钱都没收到。政府
拖结算、搁置考核，企业诉讼一审还败诉，理由是没做绩效考核、无法确定应
付金额——但考核不做又是政府拖出来的，形成死循环。
　　 　　 陈远算了一笔帐：官司打输，政府可能发动恶意考核，每年扣款上千万；
官司打赢更惨，政府若终止合约，企业要一次认列数亿元坏帐，银行贷款也可
能被抽银根。这是一个“不可能的三角”：前置条件、能力、意愿三关齐卡，几乎
无解。陈远提的方案是三方妥协：银行同意展期、只还利息或象征性还本金；
企业把到期和未到期的欠款全部重整，帐上不再出现坏帐；政府从每年1亿元的
付费压力降到1000多万元的利息。结算、验收、考核全部往后推，留给时间或
国家化债政策去解决。目前三方已开始磋商，但涉及政府效率、银行意愿和执
行人员水平，周期很长。
　　 　　 讨债不能跪著要，跪了也要不到
　　 　　 陈远从2022年开始系统化输出回款方法论，为上市公司授课。他曾对一
家公司分析完所有项目后，对方管理层大为震撼，甚至想挖角。但他很清楚，
这套技术的价值可能只有三到八年，因为PPP在中国已经变成存量业务，“没有
未来”。不过，他还是抓紧时间推广经验，因为在这门技术上，几乎没有人在研
究。他说，讨债不能跪著要，跪了也要不到，赢得尊重才是高段位的操作。
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麵粉廠机器設備麵粉廠机器設備廉廉價

出讓，現有一枇麵粉机
器出讓，可制造豬腸粉
麵條等，如有興趣請電

Sylvia Quon Sylvia Quon 
(306) 569-2916(306) 569-2916

请美容员工。美容，按
摩，足疗，美甲。可以
培训发证。美容院出让
及其他生意机会有意者

请联系 (306) 999-1229请联系 (306) 999-1229

沙省南部汽車旅馆讓沙省南部汽車旅馆讓
沙省南部油汽重镇, 正在开发, 
潜力无限, 19间房间, 另加一套
间, 可居住并兼办公室, 外加足
夠空间可用以擴建, 

位于Main Street. 
有意者电:306-642-7602.

沙省小镇餐馆出让
130座位自餐出让，生意
好回本快，新装修，因人
手不足割爱，有意请电
306-620-8968 染生306-620-8968 染生

传统的家居老人护理院传统的家居老人护理院
本院致力提供优质服务,使
长者安享舒适生活,感受
如家温馨。备有完善的住
宿、膳食、洗衣、起居护
理照顾服务。
请电：306-262-0397
             306-881-7916

里加纳湖滩附近餐馆请里加纳湖滩附近餐馆请
帮手帮手，，离里加纳35 分
钟车程：请电647-401-请电647-401-
3007 洽谈。或发短信到3007 洽谈。或发短信到
647-401-3007647-401-3007中餐馆出租

离 Regina 15 分钟車程
2500人小鎮生意好,上居
6房,下58舖座設備齊全
有意請电 : 蘇小姐蘇小姐

(306) 771 - 4297
(306) 531 - 7533

Regina外卖中餐出售

全新裝修,生意穩定,適合
投資移民解除条件,有意
請电: 蘇先生蘇先生

(306) 501 - 5531

Regina中餐Regina中餐馆招招聘聘
中餐中餐馆招招聘: 洗碗 ,服务员女聘: 洗碗 ,服务员女

性，能吃苦,新移民优先考虑,有性，能吃苦,新移民优先考虑,有
意者請在下午3点后致电咨询意者請在下午3点后致电咨询

(306) 581 - 8290(306) 581 - 8290

小镇三千人，现诚聘全职小镇三千人，现诚聘全职
油炉工与洗碗工各一名，油炉工与洗碗工各一名，
高薪包吃住！有意者致电高薪包吃住！有意者致电
陈生：1- 306- 716-2908。陈生：1- 306- 716-2908。

   镇上唯一中餐馆，竞   镇上唯一中餐馆，竞
争少，生意好。镇上有医争少，生意好。镇上有医
院，养老院，k-12学校，院，养老院，k-12学校，
冰球场，游泳场，co-op冰球场，游泳场，co-op
超市等，配套设施齐全，超市等，配套设施齐全，
西临城市25分钟。 价格西临城市25分钟。 价格
相宜，有意者请联络相宜，有意者请联络

639-471 0033639-471 0033

Regina ChinaLiang Regina ChinaLiang 
港 九餐馆招港 九餐馆招聘聘

招招聘: 洗碗 ,服务员，聘: 洗碗 ,服务员，帮厨帮厨,有意者請,有意者請
在下午3点后致电咨询在下午3点后致电咨询

(306) 545- 8899(306) 545- 8899

　　ReginaRegina 北边餐馆请
厨房，油炉，铁板，寿
司包卷各一名，无经验
可培训有意者请电 

306-596-0520306-596-0520

　　　沙省埠仔 Kennedy　沙省埠仔 Kennedy
独市唐西餐馆出租 $900 独市唐西餐馆出租 $900 

或出售 $ 80,000或出售 $ 80,000
 有意请电 :  有意请电 : 

1-403-568-1678 方1-403-568-1678 方

餐馆出售

位于沙省南部上居下铺,
因退休餐馆連物业出售

詳情請联系陳太
306-388-2520

沙省小镇餐馆出让

Midale镇 600人50座
位，生意好回本快， 
可作投資移民条件

叫價 $139,000 $139,000 有意请
电

306-204-4336306-204-4336

沙省小镇餐馆出售售

餐馆新装修 ，上居下铺 
， 位于一号公路旁,小镇
发展迅速 ，有意请电

余生 306-501-1669余生 306-501-1669

生意良机生意良机
　　 餐馆，酒吧 ，酒
店 一同出售,位于Jansen 
SK, 近 BHP Billiton 
Jansen Mine Site 礦,叫
價$395,000 $395,000 ，有意请电
Mack  MacDonald, Mack  MacDonald, 
RE/MAX Agent 

(306)539-6806(306)539-6806

独市中餐馆出售独市中餐馆出售
      位于沙省千人旺镇，
有酒牌，80座位，环境
好，工具齐全，生意稳
定，镇内有医院，中小
学校，银行，药房等。
有意请联系何太，有意请联系何太，
306-895-8429306-895-8429

或 306-893-4133或 306-893-4133
30Min iRepair30Min iRepair

是Regina集是Regina集

　　 手机,平板,电脑,
笔记本维修和销售实体
店.我们致力于苹果,三
星,联想,华硕,惠普等品
牌手机和电脑的维修,解
锁,升级
　　 地址: 102-2125 
11th Ave, Regina.
电话：306391-1111

(Cornwall Hundson 
Bay 正门对面)

出售Regina按摩诊所：出售Regina按摩诊所：
　　　　已连续经营二十一
年，客源持续稳定，对
外出售，停车位充足，

按摩师多名
每周营业六天。

电话：306-737-3893胡电话：306-737-3893胡

独市中西餐馆出售独市中西餐馆出售

      位于16号公路旁，小      位于16号公路旁，小
镇1300人，80座位，有镇1300人，80座位，有
酒牌，设备齐全，回本酒牌，设备齐全，回本
快，镇内生活设施一应快，镇内生活设施一应
俱全，如有需要食物配俱全，如有需要食物配
方全部教授。有意方全部教授。有意
请电：306-895-8429请电：306-895-8429

诚聘快递货车司机，有诚聘快递货车司机，有
五号车牌，能用英语沟五号车牌，能用英语沟

通，有意者请电通，有意者请电
1-306-460-78561-306-460-7856

高薪聘请帮厨高薪聘请帮厨

　　　　沙省小镇中西餐
厅，高薪聘请帮厨，包
吃包住（包机票），无
经验也可。有意请电：

1-306-640-83681-306-640-8368

根植故土，情系中加：记加拿大侨领根植故土，情系中加：记加拿大侨领
伍建英先生的赤子人生伍建英先生的赤子人生

							       作者：							       作者：伍新雄伍新雄

　　 　　 在广袤的加拿大萨斯喀彻温平原上，里贾纳市的华人社区中，伍建英宗
长的名字代表着信誉、奉献与桥梁。他的人生轨迹跨越东西半球，从香港到
加拿大，从成功企业家到备受尊重的侨社领袖，始终未曾改变的，是那份源
自父亲教诲、深植于广东台山乡土之中的家国情怀。作为一位爱国爱乡的华
侨，伍建英宗长不仅在加拿大主流社会赢得了极高声望，更以其实际行动，
成为了连接中加友谊、服务侨胞、反哺桑梓的典范。近日，为彰其德，念其
功，本社特聘请伍建英宗长担任名誉社长，以期其影响力与精神能进一步凝
聚侨心，传播乡音。
　　 　　 一、个人与事业历程：从香江之子到沙省翘楚
伍建英宗长的个人史，是一部融合了家族传承、个人奋斗与文化坚守的生动
篇章。
　　　　· 家学渊源与乡土烙印：伍建英宗长祖籍广东省台山市大江镇东乔里
村，出生于香港。尽管并非在故乡出生，但他对家乡的深厚情感，直接源自
其父亲伍旋操的言传身教。伍旋操是香港知名人士，曾任深水埗区议员、五
邑工商总会理事长等职，心系家国，乐善好施。他生前反复告诫子女：“不
管到了哪里，你的根一定是在台山大江镇，不管在外面有多荣光，一定要回
来。” 这句箴言如同文化基因，深深刻入了伍建英宗长的生命。
　　　　· 北美创业与多元成就：1985年，伍建英宗长移民加拿大，在萨斯喀
彻温省开启了新的事业征程。凭借勤奋与智慧，他成功创办了包括国际旅行
社、雷城雷岛旅游集团、东方顾问公司在内的多家企业。此后，他更将事业
拓展至传媒领域，创办了《沙省华报》，为当地华人社群提供信息纽带。因
其信誉与贡献，他于1993年被萨斯喀彻温省政府委任为省律政处的公证人。
从实业到传媒，再到公共服务，伍建英宗长一步一个脚印，在异国他乡奠定
了坚实的事业基础，成为加拿大著名的华商代表。
　　 　　 二、中加桥梁与社区服务：洪门主委的担当
伍建英宗长社会影响力的核心体现，在于他长期担任萨斯喀彻温省里贾纳洪
门分会的主委。在他的领导下，这个百年侨团焕发出新的活力，成为服务华
人、传播文化、促进中加友好的关键力量。
　　　　· 侨社基石与新移民港湾：中国驻卡尔加里总领事馆高振廷副总领事多
次在洪门活动中指出，在伍建英主委的领导下，里贾纳洪门“大力弘扬中华
文化，热心帮助新移民融入当地社会”。洪门积极组织各类活动，为初来乍
到的华侨华人提供支持与关怀，帮助他们克服文化差异与生活困难，真正在
加拿大扎根。
　　　　· 慈善义举与主流认可：里贾纳洪门积极投身当地慈善事业，赢得了加
拿大各级政府的广泛赞誉。例如，2016年，该组织曾为阿尔伯塔省麦克默里
堡特大火灾的灾区募捐，其义举受到了加拿大联邦国会议员和里贾纳市市长
的高度赞赏。这些行动完美诠释了华人社区的社会责任感，为加拿大的多元
文化社会增添了光彩。
　　　　· 文化交流与政要推崇：伍建英宗长领导的洪门，已成为促进中加地方
交流与合作的重要平台。其举办的周年庆典等活动，规格极高，常常能收到
加拿大总理特鲁多、联邦部长、省长、市长等各级政要发来的贺信。中国驻
卡尔加里总领馆官员也屡次应邀出席，并对洪门的工作给予“高度赞赏”。
这充分证明了伍建英宗长及其团队在连接两国社群、增进相互理解方面的卓
越成效。

　　 　　 三、桑梓情深与荣誉汇聚：从故土梦圆到勋章闪耀
对伍建英宗长而言，事业的成功和社会的认可，最终都指向了情感的归
宿——回报故乡与传承文化。
　　　　· 完成父愿，回乡筑根：2016年，伍建英宗长与兄弟一同做了一件大
事：他们回到几乎已成“空心村”的台山大江镇东乔里村，在三块由父亲于
上世纪90年代购置的土地上，建起了三栋新屋，并举办了隆重的乔迁礼。此
举只为圆满父亲“把根留在台山”的遗愿。他在新房中动情地说：“希望以
后能让自己的晚辈经常过来居住，让他们也懂得中国文化里的忠、孝、礼、
仪。” 这不仅是建几栋房子，更是为家族后代在故土标定一个精神坐标，守
护文化之根。其父亲伍旋操早年就热心家乡公益，曾于1997年获台山市政府
颁授“振兴台山贡献奖”，这份爱乡传统在伍建英宗长身上得到了完美继承
与光大。
　　　　· 荣誉等身，实至名归：伍建英宗长的贡献，获得了加拿大官方与社
会的高度肯定，荣获多项重要荣誉：萨斯喀彻温省百年庆典荣誉勋章 (2005
年)：为纪念该省成立100周年而颁授，伍建英宗长是当时获此殊荣的唯一华
人，表彰其对社区和省的杰出贡献。伊丽莎白女王钻禧纪念勋章：表彰其为
公众做出的卓越贡献。加拿大联邦150周年参议院纪念勋章 (2017年)：因其
发起并组织跨八城市的击鼓庆祝加拿大国庆大型活动等突出社区贡献，由参
议员提名获得。
中国政府的赞赏与
认可：中国驻卡尔
加里总领事馆作为
中国政府在海外的
代表机构，多次通
过副总领事高振廷
在公开场合，对伍
建英宗长领导下的
里贾纳洪门工作给
予“高度赞赏” 。
这种官方层面的正
面评价与肯定，本
身就是一种重要的
荣誉和认可，体现
了对其促进中加友
好、服务侨社工作
的充分肯定。
　　　　· 荣任《胥山月刊》名誉社长：基于伍建英宗长在海外华人社区中的崇
高声望、对中华文化的坚守以及对家乡的深厚感情，本社特聘请其担任名誉
社长。这一职务虽为名誉性质，却意义深远。它标志着伍建英宗长的精神与
影响力得到了华人文化传播阵地的正式倚重，期望他能以自身的号召力，引
领刊物更好地发挥联络乡侨、传承文化、记载历史的独特作用。

　　 　　 结语
　　 　　 伍建英宗长的人生，是一部脚踏大地、心怀故园的史诗。在加拿大，他
是沟通主流与华社的桥梁，是慈善的践行者，是多元文化的建设者；在故乡
台山，他是家族血脉与文化之根的守望者。他从父亲手中接过的爱国爱乡火
炬，不仅照亮了自己的道路，也温暖了无数侨胞，辉映着中加友谊之路。如
今，作为《胥山月刊》的名誉社长，他将在这片文化的园地里，继续播撒乡
情的种子。他的故事告诉我们，无论走得多远，飞得多高，那一片来自故乡
的沃土，永远是力量与方向的源泉。伍建英宗长，这位来自台山大江的沙省
之子，以其毕生的实践，完美诠释了何为“天涯赤子心，千秋家国梦”。

讀 者 投 稿讀 者 投 稿
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歡 迎 參 閱 沙 省 電 子 報歡 迎 參 閱 沙 省 電 子 報   w w w . o v e r s e a s c h i n e s e t i m e s . c o mw w w . o v e r s e a s c h i n e s e t i m e s . c o m

THETHE SUNBIRD TRAVELSUNBIRD TRAVEL

6248 ROCHDALE BLVD., REGINA, SASK.6248 ROCHDALE BLVD., REGINA, SASK.
位於麥當勞快餐店（McDonald Rochdale分店）側

請電 ﹕ (306) (306) - 775-2911- 775-2911 CALL : SHIRLEYSHIRLEY
沙城直接免費查詢電話 : (306) (306) - - 241-8318 /242-8988241-8318 /242-8988

代理各大航空公司機票代理各大航空公司機票

 本旅遊集團係屬國際民航協會(IATA)會員,信用穩健﹐經理全球各地
機票﹐辦理快捷﹐服務忠誠﹐僑胞如欲作假期旅遊及回港探親﹐請
駕臨本集團面洽或詢問。本集團並代辦一切越南簽證﹐翻譯檔﹐去
華/越南結婚﹐駕駛執照認證﹐商業認證﹐領養認證 房地產﹐委托﹐
授權﹐公證 證明書服務。

 

，

Agent for application of visa service    Agent for application of visa service    
China & VietnamChina & Vietnam

為迎接邁入新紀元,本著簡潔真誠為宗旨。為迎接邁入新紀元,本著簡潔真誠為宗旨。
加強華人/越南/菲律賓加強華人/越南/菲律賓客戶服務

現已與Western Union Money TransferWestern Union Money Transfer
達成協議,成為沙省華人特約總代理,

提供24小時匯款服務。提供24小時匯款服務。

附屬公司: 國際旅行社國際旅行社     
		  632 Dewdney Ave. Regina, SK.  
		  Tel: (306) - 525-8115
沙城代理 Contact   FANNY Contact   FANNY 
	        富豪酒家  313 20th St. W., Saskatoon, 
		  Tel: (306) - 241-8318 / 242-8988
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22002266  RREEGGIINNAA  DDRRAAGGOONN  BBOOAATT  FFEESSTTIIVVAALL

洪洪门门龙龙舟舟健健儿儿竞竞渡渡里里贾贾纳纳　　同同舟舟共共济济传传承承中中华华文文化化
参参加加22002266  RReeggiinnaa  DDrraaggoonn  BBooaatt  FFeessttiivvaall　　中中领领馆馆代代表表及及加加拿拿大大各各界界嘉嘉宾宾亲亲临临支支持持

龙龙舟舟节节自自11999922年年延延续续至至今今　　88月月2222日日至至2233日日于于  WWaassccaannaa  PPaarrkk  举举行行

各各界界嘉嘉宾宾与与洪洪门门龙龙舟舟队队成成员员合合影影。。龙龙舟舟盛盛会会汇汇聚聚社社区区力力量量，，共共同同为为健健儿儿打打气气。。

【本报讯】2026 Regina Dragon Boat Festival 于8月
22日至23日在里贾纳 Wascana Park 的 Pine Island 
举行。根据主办方资料，这项深受市民及游客
欢迎的龙舟传统自1992年延续至今，吸引来自不
同社区的健儿、居民及访客参与。今年，加拿
大洪门组织自己的龙舟队伍参与盛会，以实际
行动弘扬中华传统文化，展现团结奋进、同舟
共济的精神。

自自组组龙龙舟舟队队　　积积极极训训练练迎迎赛赛事事
为了参加此次龙舟盛会，洪门队员提前投入训
练 。从基本划桨动作、节奏掌握，到全体队员
下水磨合，大家一次又一次认真操练。烈日之
下，队员穿上救生衣、手执船桨，互相鼓励。
龙舟运动最讲求整齐与默契，一个人力量再
大，也无法代替全船的配合；只有同一节奏、
同一方向、同一目标，才能让龙舟快速前进。

一一舟舟同同心心　　一一桨桨同同力力
比赛当天，洪门健儿精神抖擞，统一身穿黑色
龙纹队服。醒目的红色巨龙展现浓厚中华文化
特色 ，也象征活力与奋进。龙舟驶入水面后，
队员齐心挥桨、奋勇向前；岸上观众及支持者
不断鼓掌喝彩。对队员而言，比赛成绩固然重
要，但共同训练所建立的友谊、纪律与团队精
神，同样珍贵 。

中中领领馆馆代代表表亲亲临临打打气气支支持持
此次活动获得中国驻当地领事馆的关心与支
持。梁副总领事及多位领事亲临现场，为洪门
龙舟健儿加油打气，并给予支持和赞助。领馆
代表的到来令队员深受鼓舞，也体现对海外华
人社区传承中华文化、积极参与当地多元文化
活动的重视。

中中加加各各界界嘉嘉宾宾共共襄襄盛盛会会
活动期间，加拿大三级政府官员、省督及社会
各界嘉宾亦到场道贺和支持，并与洪门龙舟队
成员交流、合影留念。中西嘉宾欢聚一堂，共
同欣赏富有中华文化特色的龙舟活动，现场气
氛热烈。龙舟因此不仅是一项体育运动，也成
为不同社区相互认识、增进友谊的一座文化桥
梁。

年年轻轻一一代代　　接接棒棒文文化化传传承承
洪门组织自己的龙舟队伍，其中一个重要意
义，就是让年轻一代以更有活力的方式接触中
华传统文化。他们不是只在书本或节庆中认识
龙舟，而是亲自登船、握桨、训练，在实践中
体验什么是团结、坚持、纪律和互助。当年轻
人愿意参与，传统文化便能够由一代传到下一
代，并在加拿大社会继续焕发新的生命力。

三三十十多多年年传传统统　　融融入入草草原原多多元元文文化化

Regina Dragon Boat Festival 自1992年以来，已经成
为当地具有代表性的夏季传统活动之一。龙舟文
化源自中华传统，如今在加拿大草原省份扎根成
长，吸引不同族裔人士共同参与。不同背景的人
可以在同一片水面上比赛、交流和庆祝，这正体
现加拿大多元文化社会包容共享的特色。

洪洪门门精精神神　　与与龙龙舟舟精精神神相相互互辉辉映映

龙舟最可贵之处，在于整船的人必须彼此信任、
步调一致。洪门历来重视忠义、团结、互助及服
务社会，两者精神十分契合。一支船桨的力量有
限，众桨齐发便能破浪前行；一个人的力量有
限 ，众人同心便能服务社区、传承文化。这也是
洪门积极参与龙舟活动所展现的深层意义。

盛盛会会圆圆满满　　留留下下珍珍贵贵记记录录

此次盛会在队员、支持者、领馆代表及加拿大各
界嘉宾共同参与下圆满完成。现场人潮汇聚、士
气高昂，既有竞技的紧张，也有社区欢聚的喜
悦 。洪门龙舟健儿以实际行动参与当地文化生
活，为中华龙舟文化在加拿大的传承与交流留下
珍贵一页。

洪洪门门龙龙舟舟队队全全体体成成员员统统一一
龙龙纹纹队队服服  ，，精精神神焕焕发发。。

水水上上训训练练：：队队员员齐齐心心挥挥桨桨，，为为赛赛事事
积积极极备备战战。。

一一舟舟同同心心：：
队队员员登登上上龙龙舟舟，，蓄蓄势势待待发发。。

手手执执船船桨桨整整装装待待发发，，年年轻轻力力量量传传承承
龙龙舟舟文文化化。。

一一舟舟同同心心　　百百桨桨齐齐发发　　｜｜　　乘乘风风破破浪浪　　奋奋勇勇向向前前　　｜｜　　洪洪门门薪薪火火　　代代代代相相传传
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思親亭樹木壓頂與地基下陷

——共同守護華人文化遺產

文／Nelson Eng

樹木壓頂，枝葉覆蓋 地基下陷，泥土流失

思親亭是雷城華人先賢留下的重要文化遺產，也是華人慎終追遠、飲水思源的重要象徵。

近年經熱心人士自費完成屋頂修復後，思親亭重現昔日風貌。然而，目前仍有樹木壓頂及地基

下陷兩項問題，值得社區及有關方面共同關注。

從現場可見，大樹枝葉已覆蓋思親亭亭頂。從中國傳統風水文化而言，亭、祠、墓等紀念

建築最重視環境開揚、清靜與莊嚴。「樹壓亭頂」被不少風水人士視為不吉格局，寓意受壓，

不利於後人福澤，亦有損慎終追遠的文化精神。除了風水文化因素外，樹枝長期覆蓋屋頂，亦

容易造成落葉堆積、潮濕積水及暴風雪時斷枝等問題，增加建築物受損及維修成本。

另一方面，思親亭四周地基已出現泥土流失及局部下陷，部分位置更出現明顯縫隙。為保

障思親亭長遠安全，應盡快回填泥土、加固地基，並由專業人員評估樹木對建築物的影響，依

法採取適當措施。

有信為證：據市政府墓園管理部門正式書面回覆，思親亭的維護工作須按照既有管理安排

辦理。另一方面，中華公所陳女士曾就思親亭維護管理事宜致函市墓園管理部門（有信為

證）。既然一直關心思親亭的維護工作，誠懇希望陳女士能繼續本著服務社區、尊重歷史的精

神，主動與市墓園管理部門協調，妥善處理樹木、地基及後續維護工作，讓思親亭得到真正完

善及長遠的保護。

思親亭不是任何個人的資產，而是雷城全體華人共同擁有的歷史文化遺產。維護思親亭，

不只是修復一座建築，更是對先賢的尊重，對歷史的承擔，對下一代的責任。

有圖為據，有信為證；尊重歷史，珍惜文化。

願大家同心協力，共同守護思親亭，讓這座承載華人歷史與精神的文化地標長存於

世，造福雷城華人社區，福蔭子孫。 


